
1.719 andaluces han tenido derecho a 
segunda opinión médica desde 2003 
Un total de 1.719 andaluces han tenido derecho a una segunda opinión médica desde 
que en agosto de 2003 entrase en vigor, lo que situó a Andalucía como la primera 
comunidad autónoma en implantar esta medida. 
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De ellas, el 50,2 por ciento de los casos corresponden a neoplasias malignas; el 23,6 por ciento 
a enfermedades raras y el 6,48 por ciento a enfermedades degenerativas del sistema nervioso. 
La consejera de Salud de Andalucía, María Jesús Montero, recordó en el pleno del Parlamento 
que el derecho a una segunda opinión médica está regulado por el Decreto 127/2003 y que 
permite que los pacientes con determinadas patologías, que tienen dudas sobre su diagnóstico 
o tratamiento, puedan solicitar una segunda opinión médica. Este derecho se reconoce para 
enfermedades con pronóstico fatal, incurable o que comprometen gravemente la calidad de 
vida del paciente; o bien cuando el tratamiento propuesto conlleva un elevado riesgo vital. 
  

Coincidencia diagnóstica 
  

Tal y como destacó, "en un plazo máximo de 30 días un experto de reconocido prestigio ofrece una 

respuesta. Actualmente, son 135 los expertos de 31 especialidades los encargados de emitir dichos 

informes, que en el 97,5 por ciento de los casos fueron coincidentes con el diagnóstico o tratamiento 

inicial". Esto corrobora, en palabras de Montero, "el nivel científico-técnico" de los profesionales del 

sistema público. En estos casos, el paciente es informado a fin de que pueda iniciar o continuar con su 

tratamiento. Cada solicitud es estudiada por un facultativo experto en la enfermedad diagnosticada que 

basa su informe en las pruebas ya realizadas, con lo que se les evita a los pacientes desplazamientos 

innecesarios. Si bien, cuando el informe de segunda opinión difiere respecto al inicial, el caso es 

analizado por un grupo de expertos, integrado por profesionales de máximo nivel que emiten un informe 

colegiado. 

  

Ejercicio del derecho 
  

La segunda opinión médica puede ser solicitada, además de por el propio paciente, por sus familiares o 

representantes legales, a fin de facilitar el ejercicio de este derecho. El documento para solicitar este 

derecho está disponible en todos los centros administrativos dependientes de la Consejería de Salud de 

Andalucía, así como en los concertados. Si bien, los ciudadanos también pueden descargar los 

formularios a través de la Oficina Virtual del Sistema Sanitario Público de Andalucía, accesible a través 

de la web de la Consejería de Salud y de la del Servicio Andaluz de Salud (SAS). El servicio de atención 

al ciudadano 'Salud Responde', operativo las 24 horas del día los 365 días del año, también ofrece 

información. 

  

En palabras de Montero, "el derecho a la segunda opinión médica debe ser interpretado dentro del marco 

de la autonomía del paciente, de su derecho a decidir sobre su salud y, en este ámbito, en la toma de 

decisiones en situación de gran presión emocional". Desde agosto de 2003 han registrado un total de 

3.509 solicitudes de segunda opinión médica. 

 


