Las CCAA no podran subirlo por los recortes

Fijan por decreto el maximo de 180 dias para las
esperas

Los recortes autondOmicos no podran elevar las
demoras

El Consejo de Ministros ha aprobado el decreto que fija las listas de espera en 180
dias, lo que impedira a las autonomias elevar las demoras como consecuencia de los
recortes, que es lo que pretendia hacer Catalufia incrementando los tiempos de
espera hasta los ocho meses.

DIARIO MEDICO.

El Consejo de Ministros ha dado luz verde al decreto de listas de espera, que fija con caracter
obligatorio para todas las autonomias la demora méxima en 180 dias para determinados
procesos quirdrgicos. Se trata concretamente de la cirugia cardiaca valvular, la cirugia cardiaca

coronaria, las cataratas, las protesis de cadera y las de rodilla.

El decreto, que recibi6 ya el visto bueno del Consejo Interterritorial de Salud, representard, sin
embargo, un freno para autonomias como Catalufia que han expresado su voluntad de
flexibilizar las listas de espera a la luz de los nuevos recortes econdmicos, que incrementaran

previsiblemente los tiempos de demora.

Catalufia habia anunciado dentro de la segunda fase su paquete de recortes sanitarios, su
voluntad de ampliar el tiempo de espera maxima desde los 6 meses actuales que fija su
regulacién autondmica y que coinciden con los 180 dias de demora maxima que establece

ahora el Estado para todas las regiones, hasta 8 meses el tiempo de espera maxima.

La nueva regulacién nacional impediria este cambio, si bien no en todos los procesos. Con
caracter nacional se ha comenzado regulando la espera de sdlo cinco procesos quirdrgicos,
pero en Catalufia, por ejemplo, la prevision era la ampliacion de las listas de espera en catorce
intervenciones y pruebas diagndsticas. Asi, algunas de estas operaciones, como las de
cataratas o las de prétesis de rodilla no podran ampliar su demora maxima puesto que lo
prohibira en adelante la legislacion nacional, pero nada impedira a las autonomias incrementar
la bolsa de pacientes pendientes de otras intervenciones como planea el departamento del

consejero Boi Ruiz para las operaciones y pruebas diagnésticas de liberacién del nervio
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carpiano, amigdalas, circuncision, extirpacion de la vesicula biliar, Utero y préstata, juanetes,

hernias inguinales y para las artroscopias, varices, quistes sacro y vasectomia.

Espera media

Pendientes todavia de los datos de cierre de 2010, las cifras muestran, con todo, que la
demora media en el conjunto del Sistema Nacional de Salud es sensiblemente inferior a los
180 dias fijados por la nueva norma nacional. Se sitlia casi tres veces por debajo de esta cifra,
en 70 dias de espera en las principales intervenciones (incluidas las de catarata o prétesis de
cadera, para las que el decreto fija 180 dias de demora) y en 61 dias para el conjunto de las
operaciones quirdrgicas. Se estima que apenas el 5,6 por ciento de los pacientes llega a
esperar realmente mas de 180 dias para sus intervenciones quirdrgicas, si bien el Defensor del
Pueblo ha denunciado en varias ocasiones que los tiempos para la medicion de las listas de
espera varian de unas autonomias a otras y que la regulacion desde cuando comienza a contar
esa espera es diferente, haciendo imposible la comparacion real o las garantias de un tiempo

maximo si no se aclara esta cuestion.

180 Dias para todas

La decision de fijar en 180 dias la espera méxima con caracter nacional se debe a que la
mayor parte de autonomias, incluida Catalufia que aspiraba a incrementar esta cifra, tienen ya
regulada esta cuestion y han escogido precisamente esa cifra 0 una incluso inferior. Andalucia,
Aragon, Baleares, Cantabria, Castilla-La Mancha, Extremadura, La Rioja, Murcia y Navarra,
ademas de regular las esperas maximas en cirugia, han fijado también los maximos para

pruebas diagnosticas, que deben realizarse en 30 dias.



