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Plan de choque de la Junta para bajar gastos
y poder mantener los servicios sanitarios

Reducir la factura farmacéutica, sacar a subasta los
medicamentos, centralizar [as compras y abrir los
quirdéfanos por la tarde, medidas drasticas a tomar

Se apagaran los ordenadores durante el fin de semana

LaJunta vaa reducir los costes para mante-
ner en su totalidad los servicios sanitarios,
Para ello va a reducir el gasto farmacéutico,
va a controlar las compras y va a ampliar ho-
rarios de los quir6fanos. Se trata de un plan
de choque para que no se desperdicie ni un
solo euro y asi poder mantener todos los ser-

vicios sanitarios que actualmente se ofrecen
alosandaluces. El plan de chogue llega inclu-
so a instalar gas natural, para ahormaren Ja fac-
tura energética, e incluso por control remo-
to se apagaran los ordenadores durante el fin
de semana. Hay que ahorrar para garantizar
la sanidad publica. A. PENALVER P2Y3



GRANADA|
La sanidad se

pone a

dieta

La Consejeria de Salud aplica
medidas para conseguir un
ahorro que evite tener que
reducir servicios a la poblacion

Granada es una de las
provincias que mas receta
por principio activo y fue
pionera en centralizar las
compras hospitalarias y
apagar los ordenadores
con control remoto

GRAMADA. Las partidas destina-
das a la sanidad publica suponen un
bocado muy importante del presu-
puesto de la Junta de Andalucia. De
los 32.020 millones de euros que las
cuentas andaluzas contemplan para
2012, 9.393 millones corresponden
a materia sanitaria. En estos tiempos
de crisis, recortar gastos sin reducir
servicios representa la cuadratura
del circulo. La Consejeria de Salud
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esta aplicando distintas medidas cayo
objetivo es ahorrar dinero para ga-
rantizar la viabilidad del sistema sa-
nitario publico. Resulta imprescin-
dible ponerse a dieta con el fin de
adelgazar el importe de las facturas
como férmiula para no tener que pres-
cindir de quiréfanos, consultas o pun-
tos de urgenicias. Eso hace que se mire
con lupa cada euro y que se eliminen
costes superfluos.

La disminucién del recibo farma-
céutico es una de las prioridades de
Salud. Asi, en Andalucia se ha reba-
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3;@ millones

han ahorrado los hos-
pitales piblicos anda-
luces con el aumento
del horario Iaboral
hastalasochodela

tarde.
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jado el importe destinado al abono
de los medicamentos hasta alcanzar
e]19,5% del gasto sanitario publico
total. Sin embargo, la consejeria cree
que atin hay capacidad de mejora, ya
que los datos de la facturacién far-
macéutica andaluza estin cinco pun-
tos por encima de la media de la Or-
ganizacién para la Cooperaciény el
Desarrollo Econdmico (OCDE). Por
cada punto porcentual que se logra
racionalizar ese gasto se obtienen
unos cien millones de euros de aho-
ITo.

Entre las actuaciones que mas
efecto han ténido para amincrar el
dinero que se destina a los farmacos
Se encuentra la prescripcién por prin-
cipio activo y no por marca comer-
cial. Esta medida, puesta en marcha
hace diez afios, y otras que se imple-
mentaron con anterioridad, han su-
puesto una rebaja de mil millones de
euros desde 1999. En estos momen-
tos, el 84% de las prescripciones que
hacen los médicos de familia de los
centros de atencién primaria anda-
luces son por principio activo. Gra-
cias a ello, el ano pasado se economi-
zaron 119 millones de euros.

En Granada, por ejemplo, el cen-
tro de Salud Salvador Caballero ya
supera el 90% de prescripcién por
principio activo; y de esta forma su-
pera el porcentaje medio de prescrip-
¢ién por esta viadel conjunto de las
Unidades de Gestion Clinica de Gra-
nada (un total de 15), que se sitdaen
el 88%, ala cabeza de Andalucia

Dentro de la politica de conten-
cion del gasto farmacéutico, el Go-
bierno andaluz prevé sacar en ene-
1o la primera subasta de medicamen-
tos. Para ello, el Parlamento debera
dar luz verde, en el ultimo pleno del
afio, al decreto ley de Medidas Ur-
gentes en Farmacia aprobado por el
Consejo de Gobierno. Con esta nor-
ma se pretende alcanzar un ahorro
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que oscilard entre los 40y los 200
millones de euros.

Compras unificadas

Otra accién que resulta eficaz para
disminuir los costes es la creacién de
plataformas provinciales de contra-
tacién administrativa. De ese modo,
las compras que antes hacia cada cen-
tro sanitario por separado se realizan
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ahora de forma con]unta loque per-
Imite negociar mejores precios y uni-
ficar el personal que se encarga de
esa labor. El ano pasado, a través de
esas centrales de compras, se ahorra-
ron cien millones de euros en Anda-
lucia.

Traducido al lenguaje popular esto
significa que se acabd eso de que cada
centro de salud u hospital adquiera
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su propio material (desde jeringas a
lejia, pasando por bolsas de orina o
papel higiénico) y algunos medica-
mentos. El nuevo modelo centrali-
za el proceso y pertnite apretar mas
las tuercas a los proveedores (si cabe,
porque el SAS les debe mucho dine-
ro): todo se compra en conjuntoy
luego se distribuye a cada uno de los
centros segun las necesidades de es-
tos.

Granada -a finales de 2010-fue la
primera provincia en firmar su pla-
taforma, que ya venia funcionando
hacia afios de inanera incipiente. En
otros lugares, como en Sevilla, estd
costando mucho implantarla: no se
logra un acuerdo provincial.

Paramas datos, Granada es la ini-
cazonade Andalucia que abarca mas
de una provincia, ya que el distrito
deJaén Sur, por cercania, también se
incluye en la lista de la compra que
se hace en la ciudad de la Alhambra.

«Esta supone akLorro porque se
adquieren mas cantidades, se ob-
tienen los mejores precios y con-
diciones en la adquisicién de
bienes y servicios. Granada,
ademas, ya tenia fama de con-
seguir buenos precios con los
distribuidores. Estamos hablan-
do de la gestion del capitulo 2
de la Ley General Presupuesta-
ria: 272 millones de euros en 2011
para laprovincia. La
plataforma se diri-
ge desde el Hospital
Virgen de las Nieves
y es posible graciasa
una nave de 2.200
metros cuadrados
que tenemos en jun-
caril, donde trabajan
una treintena de cela-
dores conductores en
turnos de manana y
tardey, explica Emilia

Martinez, directora de la Plataforma
Provincial Logistica Integral. Segin
los primeros informes de eficiencia
se ha abaratado un 14% el precio de
los productos adquindos.

Otro proyecto que repercute be-
neficiosamente en las arcas de la sa-
nidad publica andaluza es el de la re-
ceta electronica. Desde su puesta en
marcha en 2006 se haahorrado una
cantidad superior a los seis millones
de euros. De esa cantidad, mas de tres
millones corresponden al papel no
utilizado y otros tres a lo que se gas-
taba en la mecanizacion de lasrece-
tas para la facturacion y ei pago de
las medicinas. Ademas de la mejora
economica, este sistema electroni-
co evitala disminucion de las dupli-
cidades de los farmacos en un 55%,

Ta%F MINOI
es el gasto que se
ha evitado al pres-
cindirse de suscrip-
ciones de revistas
y publicaciones en

papel.

RECETA
ELECTRONICA

6 millones

es la cantidad que no ha

habido que gastar al sus-
tituirse la receta tradi-

cional en papel
por la digital.

lo que incide en una mayor segun-
dad de los pacientes.

Sistema Diraya

Para que la receta electrénica o XX1
funcione es necesario contar con
un sisterna informatico que lo
haga posible. En el caso anda-

luz, esa aplicacién se llama
Diraya. A través de ella se

ha extendido la historia di-

gital de los enfermos. En
términos contables, las pres-
taciones que se dan a través

del sisterna Diraya han ge-
nerado un beneficio neto acu-
mulado de 493,7 millones de
euros para la sanidad publica an-
daluza.

Otra drea de la que se ha logrado
reducir gastos es la quirirgica. La am-
pliacion de la jornada laboral hasta
las ocho de la tarde en los hospitales
ha traidc consigo un notable incre-
mento de las operaciones vesperti-

nas dentro del horario de trabajo, lo
que ha provocado un descenso de
las intervenciones que habia
que pagar aparte por efec-
tuarse fuera de ese hora-
1o, Por ese conceptc, des-
de 2007, Salud ha aho-
rrado 3,1 millones de eu-
I0S.
Asimismo, la extension
de la biblioteca virtual que
utilizan los profesionales sa-
nitarios ha implicado un aho-
rro de 4,8 millones de euros. La
biblioteca ofrece acceso ‘on line’
a 2.500 revistas nacionales e inter-
nacionales, asi como a bases de da-
tos, libros electrénicos y otros recur-
sos de informacion. Cada centro sa-
nitario ha prescindido de las suscrip-
ciones de las revistas que recibia en
papel (el 56% de los titulos eran
repetidos).
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RECETA POR
PRINCIPIO
ACTIVO

119 millones

se ahorré Andalucia el
afio pasado con la pres-
cripcion por principio ac-
tivo.

millones

es el dinero economizado
en Andalucia por la racio-
nalizacién del gasto farma-
céutico desde 1999.

millones

se economizaran a tra-
vés de laapuesta por el
gas patural y las ener-
gias renovables en los
centros sanitarios.
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En Granada se
ahorran 5000
euros al afno
apagando los
ordenadores
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GRANADA. Eldesarrollo de un
plan de sostenibilidad y el uso de
energias alternativas repercute
en larebaja de la factura energé-
ticay es beneficioso para el me-
dio ambiente al haber una menor
contaminacion. A través de la ins-
talacion de gas natural en los hos-
pitalesy la implantacion de las
energias renovables se economi-
zaran 4,7 millonies de euros.

En otro aspecto, desde hace
algo mas de un ano, el Distrito Sa-
nitario Granada contribuye alaho-
IT0 energetico mediante un sen-
cillo plan de actuacién en todos
los centros de salud adscritos a él.
Elplan permite apagar mediante
control remoto aquellos ordena-
dores que por olvido de sus usua-
rios se quedan encendidos duran-
te horas e incluso dias.

Asi, los datos que manejan los
responsables del departamento
de Informatica del Distrito Sani-
tario Granada reflejan que hasta
un 20% de los equipos (75) po-
drian quedarse encendidos duran-
te todo el fin de semana, lo que
significa alrededor de 97,5 euros
semanalesy un total de 5.070 eu-
1os al anlo. El apagado general de
los equipos informadticos esta pla-
nificado para llevarlo a cabo cuan-
do todos los profesionales han ter-
minado su labor o el centro de sa-
lud permanece cerrado durante
varios dias (fines de semana y fes-
tivos). Se realiza a través de la pla-
taforma Altiris, una herramienta
informatica que permite llevar a
cabo actuaciones por control re-
moto, de forma simultdnea y en
pocos segundos, en los cerca de
400 terminales ligeros existen-
tes en el distrito granadino, sin
necesidad de desplazarse a los cen-
tIoS ya que esta tarea puede ser
solicitada a través de la intranet
del SAS. La iniciativa se adopto
como consecuencia de 1a moni-
torizacion centralizada que se
hace de los equipos informaticos
y tras detectarse que un nime-
10 no desdenable de equipos que-
daban encendidos durante todo
el fin de semana.




