Sanidad confirma que los primeros
medicamentos en unidosis estaran en las
farmacias en abril

EL MED|CO |NTERACT|VO Ana Montero

La ministra de Sanidad, Politica Social e Igualdad, Leire Pajin, ha anunciado
ademas la creaciéon de un sistema central de compras para la adquisicion
centralizada de vacunas de gripe estacional para la temporada 2011-2012 y ha
recordado otros dos proyectos normativos que estan ultimando como son la
Ley de Cuidados Paliativos y Muerte Digna y la Ley de Salud Publica

Madrid (16-2-11). Durante el Foro “ldeas+Dialogo en Sanidad”, organizado por Farmaindustria
y Europa Press, la ministra de Sanidad, Politica Social e Igualdad, Leire Pajin, ha anunciado
que "este martes se va a aprobar la incorporacion a la prestacion farmacéutica de los primeros
medicamentos de dispensacion en unidosis, paracetamol e ibuprofeno, que estaran disponibles
en las farmacias a partir del pr6ximo mes de abril". En concreto, se podran adquirir paracetamol
en dosis de 650 miligramos y 1 gramo e ibuprofeno de 400 y 600 miligramos, si bien el objetivo
del Ministerio es que “en las proximas semanas se vayan incorporando nuevos principios
activos a la prestacion”, tal y como ha asegurado Pajin.

Ambos principios activos, segun ha destacado la ministra, son “fundamentales para la salud de
los ciudadanos”, reconociendo que ademas de suponer un ahorro “que podra ser cuantificado
cuando la dispensacién en unidosis se ponga en marcha”, se trata de una medida con la que
se quiere “mandar un mensaje sobre la necesidad de hacer un uso racional de los
medicamentos”, puesto que “todos tenemos en nuestras casas mas medicamentos de los que
necesitamos”, ha manifestado la ministra.

Durante su intervencion en el desayuno informativo, Leire Pajin ha hecho una valoracién de los
25 afios de nuestro Sistema Nacional de Salud, aprovechando que se cumplen 100 dias desde
que fue nombrada ministra, calificandolo de “notable” y asegurando que se trata de “la primera
empresa del pais, generadora de mas de un millén de empleos, por lo que debe ser
considerada como inversion y no como gasto”. También ha vuelto a recordar que en Espafia la
crisis no ha afectado a la calidad ni a la cohesion social, asegurando que se debe al “esfuerzo
colectivo”.

Asimismo, ha anunciado una serie de medidas acordadas con las comunidades autbnomas
para mejorar la eficiencia y la cohesion del SNS, como, por ejemplo, la creacién de un sistema
central de compras, al que ya se han incorporado un total de ocho comunidades -Catalufia,
Madrid, Aragén, Extremadura, Asturias, Cantabria, Baleares y Castilla y Leén- para la
adquisicién centralizada de vacunas de gripe estacional para la temporada 2011-2012.

De la misma manera, Pajin ha destacado el Plan Sectorial para la industria farmacéutica en el
que esta trabajando junto con el Ministerio de Ciencia e Innovacion, Industria y Economia y
Hacienda, que “podra ser presentado antes de mediados del proximo mes de marzo”. Un
marco estable que, segun la ministra, “fomentara mas inversién, desarrollo e innovacion para la
industria farmacéutica”, para que haya “mas ensayos clinicos, mas presencia de plantas de
produccion, mas exportaciones y mas y mejor empleo en el sector”.



La ministra ha recordado ademas otros dos proyectos normativos que estan ultimando, como la
Ley de Cuidados Paliativos y Muerte Digna, “cuyo primer borrador estara listo para el proximo
mes de marzo”, tal y como ha asegurado Pajin, y que pretende “garantizar que la voluntad del
enfermo irreversible sea respetada en el final de la vida con calidad y calidez, de la misma
forma que garantice la seguridad juridica de los profesionales sanitarios en todo el territorio
nacional”, y, por otro lado, la Ley de Salud Publica, que aprobara el consejo de ministros para
iniciar su tramitacion parlamentaria, y que tal y como ha recordado la ministra, “reforzara las
capacidades epidemiologicas de las administraciones publicas y ayudara a detectar mas
precozmente el impacto que sobre la salud tienen la contaminacién atmosférica y el trafico
rodado en las ciudades”.

En este punto, la ministra de Sanidad ha informado que esta solicitando a las diferentes
instituciones y comunidades autdbnomas datos “reales y cientificos” sobre la relacién entre la
contaminacion y el aumento de patologias e ingresos hospitalarios, asegurando que en el caso
del Ayuntamiento de Madrid, ante el control de la contaminacion de los ultimos dias, “la
dejacion esta siendo mas que evidente”.

Ademas, Leire Pajin ha anunciado que el Ministerio va a presentar al Consejo Interterritorial, el
préximo mes de octubre, la Ley de Atencién a Pacientes Cronicos, una estrategia que
“reforzara el papel de Enfermeria”, tal y como ha afirmado.

En turno de preguntas, Pajin ha defendido el recurso inconstitucional presentado contra la ley
gallega que permite la creacion de un catalogo priorizado de medicamentos ya que “crea
diferencias entre los ciudadanos gallegos y el resto de Espafia”, y afirmando que aunque esta
dispuesta a reunirse con la consejera de Sanidad gallega, todavia no se ha producido “una
peticion formal” por parte de la responsable gallega.

Algunos de los temas que han surgido en el debate posterior han sido: la Ley antitabaco y las
Ultimas polémicas suscitadas; el precio de los medicamentos, anunciando la ministra que en
marzo entra “otra reduccion”; el copago y su “rechazo por conviccion y porque no garantiza ni
el ahorro ni la sostenibilidad y ademas genera inequidades”, tal y como ha manifestado la
ministra; la reforma de las pensiones, considerando Pajin que “no hay nada mas progresista”
que asegurar el futuro del sistema de pensiones para los ciudadanos”; también se ha hecho
referencia al anteproyecto de Ley de igualdad de trato. Para terminar, algunas consideraciones
acerca de los centros de enfermedades raras; sobre las enfermedades neuromusculares y una
peticion de igualdad de prestaciones desde la Federacion Espafiola de Parkinson.



