
El IV Congreso del PAIME impulsará la colaboración con los 
Colegios de Médicos y las Administraciones Sanitarias 

Los días 3 y 4 de marzo se celebra en Málaga el IV Congreso PAIME, bajo el lema: 

“Salud de los Médicos, Calidad del Servicio”. El programa PAIME (Programa de Atención 

Integral al Médico Enfermo) está orientado a la asistencia sanitaria y a la recuperación 

de los médicos para que puedan volver a ejercer la medicina en óptimas condiciones. 

Esta iniciativa, pionera en España y Europa, ha demostrado su eficacia a lo largo de 12 

años de experiencia ya que el 90% de los médicos atendidos se han incorporado a su 

ejercicio profesional. De ahí, la necesidad de una mayor implementación y extensión a 

todas las Comunidades Autónomas  
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Después de dos años desde la celebración del último congreso, la Fundación Patronato 

de Huérfanos y Protección Social de Médicos Príncipe de Asturias y la Organización 

Médica Colegial, con la colaboración del Colegio de Médicos de Málaga, ha organizado el 

IV Congreso PAIME, bajo el lema “Salud de los Médicos, Calidad del Servicio”, que 

tendrá lugar en la ciudad de Málaga, los días 3 y 4 de marzo de 2011.  

El congreso, que contará con importantes expertos en la materia, está estructurado en 

tres mesas redondas donde se abordarán: “El impacto sobre la salud del médico en las 

organizaciones sanitarias”; “La atención al médico enfermo entre la confidencialidad y la 

deontología de la práctica clínica”; “Trabajando para la salud y el bienestar del médico”. 

Como cierre final se reunirá el Foro de la Profesión Médica poniendo de manifiesto la 

importancia que tiene el programa PAIME en el colectivo médico.  

Asimismo, también están previstos talleres para el intercambio de información y 

experiencias que ayuden a extender y mejorar este Programa, e impulsar el desarrollo 

de acciones formativas, preventivas y nuevas líneas de investigación. Durante los dos 

días, que dura este Congreso, se desarrollarán los siguientes talleres: “Evaluación y 

seguimiento de casos difíciles”; “Prevención y tratamiento de las conductas suicidas en 

los profesionales sanitarios”; “Organización y desarrollo del PAIME en los Colegios”; y 

“Reunión de consenso sobre los datos mínimos PAIME y los indicadores de evaluación”.  

Objetivos 

El programa PAIME de los Colegios Oficiales de Médicos, que se puso en marcha hace 

12 años en Barcelona y que se desarrolla en colaboración con las Administraciones 

Sanitarias, constituye una garantía de la calidad asistencial.  

El IV Congreso PAIME que tiene tres principales objetivos. El primero evaluar el impacto 

que este programa ha tenido en las políticas de atención a la salud del médico enfermo 

en las organizaciones sanitarias. En segundo lugar, reflexionar y evaluar los problemas 

en relación con la confidencialidad y deontología en la atención del médico. Y por 

último, impulsar el liderazgo de los colegios en la atención a la salud integral de estos 

profesionales.  

Todos los pacientes tienen derecho a que les atiendan unos profesionales médicos en 

perfecto estado de salud. La Organización Médica Colegial, consciente de la 

problemática del médico enfermo que presenta problemas psíquicos y/o conductas 

adictivas y con el deseo de garantizar a la población una atención lo más correcta 

posible, se ha propuesto impulsar el PAIME que está orientado a la asistencia sanitaria y 

a la recuperación de los médicos para que puedan volver a ejercer la medicina en 

óptimas condiciones.  

Este programa, pionero en España y Europa, ha demostrado su eficacia a lo largo de 12 

años de experiencia ya que el 90% de los médicos atendidos se han incorpora a su 

ejercicio profesional. De ahí, la necesidad de una mayor implementación y extensión a 

todas las Comunidades Autónomas.  

 


