Los Colegios de Médicos remarcan su
compromiso con la sostenibilidad a través del
cumplimiento deontologico y el profesionalismo

Las II Jornadas de los Colegios de Médicos de Andalucia, organizadas en Granada
por el Consejo Andaluz de Colegios de Médicos, han abordado, ante cerca de 200
médicos procedentes de todas las provincias andaluzas, aspectos candentes y de
interés en estos momentos para la profesion médica, entre ellos, profesionalismo y
el papel de los Colegios de Médicos, el buen gobierno sanitario y la sostenibilidad
del sistema sanitario desde el profesionalismo y desde la perspectiva de la
deontologia médica

Granada, 7 de noviembre 2011 (medicosypacientes.com)
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Las II Jornadas de los Colegios de Médicos de Andalucia, organizadas en Granada
por el Consejo Andaluz de Colegios de Médicos, han abordado, ante cerca de 200
médicos procedentes de todas las provincias andaluzas, los aspectos mas
candentes y de interés en estos momentos para la profesion médica, entre ellos,
profesionalismo y el papel de los Colegios de Médicos, el buen gobierno sanitario y
la sostenibilidad del sistema sanitario desde el profesionalismo y desde la
perspectiva de la deontologia médica.

Sobre éste Ultimo tema ahondé el secretario general de la Organizacion Médica
Colegial, el doctor Serafin Romero, durante su participacién en una de las mesas
redondas, dedicada a “Sostenibilidad del sistema sanitario. Vision desde el
profesionalismo”. En la mesa se analizo el papel que, en lo relativo a la
sostenibilidad del sistema, debe jugar tanto el médico a titulo individual como la
propia profesién médica, tomando como referencia para ello dos documentos
esenciales en estos momentos: el Cédigo Deontoldgico de la OMC, y el manifiesto
difundido el pasado 28 de octubre por la Asamblea General, *"Compromisos y
exigencias de la profesion ante la crisis econdmica, de valores y de gobierno en el
SNS”.

El secretario de la OMC desgrano, en primer lugar, qué es lo que puede aportar el
médico por si mismo para que nuestro sistema sea sostenible. “La respuesta, sin
duda —-como argumento- la ofrece el actual Codigo Deontolédgico de la OMC”. No en
vano hasta 21 epigrafes del mismo aluden a la responsabilidad del médico y a sus
actuaciones en pro de una medicina mas efectiva y eficiente.

Y es que “lo que distingue, precisamente, al médico de otros agentes con respecto
a la sostenibilidad es que para el profesional, el paciente esta por encima de
cualquier interés o conveniencia, por tanto, la lealtad al paciente es primordial”,
segln remarcd el doctor Romero.
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Momento de la intervencién deI
doctor Romero.

El representante de la OMC record6 algunos conceptos clave recogidos, en este
sentido, en el Cédigo: la responsabilidad con la comunidad y con el sistema
sanitario; la realizacién de pruebas complementarias; la responsabilidad frente a la
medicina defensiva; el tiempo de dedicacidn a la consulta; los medios y el lugar
adecuados para pasar consulta; la libertad de prescripcién; los conflictos de
intereses; el papel que juega el médico para con el sistema sanitario publico; el
deber de denunciar ante situaciones y/o actuaciones que vayan en contra del
paciente; y la responsabilidad de participar en la gestién del propio servicio de
salud publico, por poner sélo unos ejemplos.

Por otra parte, el doctor Romero se refirié al manifiesto difundido por la Asamblea
General de la OMC el pasado 28 de octubre, "Compromisos y exigencias de la
profesion ante la crisis econdmica, de valores y de gobierno en el SNS”, y en el
gue, claramente, se recoge el papel de la profesién médica ante la sostenibilidad a
través de una serie de consideraciones, de exigencias y de ofrecimientos. Muestra
de ello, y como se expresa en el mismo, “la profesiéon médica no puede aceptar
recortes en la financiacion sanitaria que provoquen pérdidas de calidad en la
asistencia a sus pacientes, cuando ademas es posible que sus efectos puedan
recaer especialmente en los mas pobres, débiles, ancianos, desfavorecidos e
indefensos”.

Ademas, segun reza el documento, “los médicos siempre hemos estado dispuestos
a participar en los procesos de racionalidad que nos correspondan, pero con
evaluacion rigurosa, ponderacion y proporcionalidad. Por ello, nos sentimos
corresponsables desde nuestras credenciales profesionales a contribuir de forma
proactiva y participada en mejorar las dimensiones de eficiencia y de calidad de
nuestro sistema sanitario”. (Ver documento integro a pie de pagina).

Espacio conjunto
con los médicos en formacion

Una de las novedades de estas jornadas ha radicado en la incorporacion de un
“Espacio MIR” dedicado a los médicos jovenes, para tratar de una manera dinamica
y agil todos los problemas que preocupan al colectivo Mir.

Durante el mismo se abordaron temas desde la salud del médico residente hasta la
proteccién social de los mas jovenes, a cargo de de la Fundacion Patronato de
Huérfanos y Proteccion Social de Médicos Principe de Asturias, representada por su
directora técnica, Nina Mielgo. ]

Troncalidad, Formacion Salidas profesionales, Aspectos Eticos, Responsabilidad Civil
también fueron abordados, consiguiéndose el objetivo de atraer hasta los Colegios
de Médicos a un colectivo esencial como es el de los futuros especialistas médicos.
Ademas, en las II Jornadas de Colegios de Médicos de Andalucia se trataron otros
temas como el de la “Cooperacion y enfermedades emergentes”, a cargo del doctor
Vazquez Mata, coordinador de cooperacién del Consejo Andaluz de Colegios de
Médicos. Este experto puso de manifiesto el compromiso de los médicos con la
sociedad. Durante la misma abordé las nuevas fronteras de los médicos
cooperantes bajo tres conceptos: la globalizacidn, la cooperacién y las
enfermedades emergentes.

Asimismo, se celebraron diversos talleres, entre los que cabe destacar el dedicado a
la prevencion de las agresiones, el del Paime, el de la acreditacion, entre otros.



Por otra parte y con el objetivo de conjugar Medicina y Arte, se impartié una
conferencia sobre Miguel Servet y se rindid un homenaje a la “"Revista Actualidad
Medica”, coincidiendo con su centenario.

Finalmente, en la clausura de las Jornadas, el secretario general de la OMC, Serafin
Romero, que participo junto con el director-gerente del Servicio Andaluz, José Luis
Gutiérrez, y el presidente del Consejo Andaluz de Colegios de Médicos, Javier de
Teresa, destacd algunas de las lineas estratégicas de la Organizacion entre las que
se encuentra la colegiacion universal de todos los médicos, precisamente, “para
poder cumplir con nuestros compromisos deontoldgicos y con nuestros papeles en
temas tan importantes como la propia sostenibilidad del sistema”, como concluyé.



