LA SENTENCIA DEL TSJ ANDALUZ REAVIVA EL DEBATE

La objecidon de conciencia, en
tela de juicio

Algunos expertos consideran que seria necesaria una nueva regulacion
para evitar inseguridad juridica

Viernes, 12 de abril de 2013, a las 15:02

REDACCION MEDICA.Ricardo Martinez Platel. Madrid

La reciente sentencia del Tribunal Superior de Justicia de Andalucia, que limita el derecho
a la objecién de conciencia del médico contrario al aborto al hecho de si se ve
"directamente implicado" en el proceso de la interrupcién voluntaria del embarazo, ha
vuelto a suscitar el debate sobre un tema donde las posturas estan encontradas. El fallo
prioriza la informacion que los profesionales deben prestar en consulta ante cualquier
mujer que acude a solicitar asesoramiento para abortar sobre las creencias religiosas o
ideoldgicas del facultativo.
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De izquierda a derecha: Juan José Rodriguez Sendin, presidente de la OMC; Ricardo De Lorenzo, director del
bufete De Lorenzo Abogados; Antonio del Moral, magistrado del Tribunal Supremo; César Nombela, catedréatico
de Microbiologia de la UCM; y Luis Rodriguez Padial, presidente del Colegio de Médicos de Toledo.

Entre las voces mas discordantes con esta idea se erigio el Colegio de Médicos de Toledo,
que presentd un recurso ante los tribunales por considerar que los articulos 55.1 y 55.2 del
Cdbdigo de Deontologia Médica de la Organizacion Médica Colegial (OMC), referidos al
deber del médico de informar a la paciente que desee abortar, vulneraban el derecho de
objecion de conciencia de los médicos y solicitaba la suspension de la ejecutividad de
dichos preceptos, alegando que los articulos impugnados infringian el articulo 16 de la
Constitucion sobre libertad ideoldgica y religiosa del que se deriva el derecho de objecion,
aunque finalmente estos argumentos fueron desestimados.

En este sentido, el catedratico César Nombela sefialaba como “necesario que se
reconozca y respete la conciencia, especialmente cuando se trata del derecho a la vida, en
la etapa fetal o en los ultimos dias”. Nombela cree que es preciso que se regule porque
“nuestra sociedad seguira ganando con ello, porque pertenece al ambito de la libertad
personal”.

Sobre este asunto Ricardo de Lorenzo, director del bufete De Lorenzo Abogados, ha
explicado que “la naturaleza juridico-constitucional de la objecién de conciencia sanitaria
es la de un derecho fundamental, cuyo contenido se encuadra dentro de los derechos
fundamentales en base a la libertad que contempla el articulo 16 de la Constitucion
Espafiola. Ahora bien, ante la ausencia de una regulacion especifica de la objecién de
conciencia nos encontramos que la eficacia constitucional directa de ese derecho, no se
percibe claramente, ni por los pacientes, ni por los profesionales sanitarios, ni por los
juristas”.



Sin embargo, hay posturas como la de Antonio del Moral, magistrado de la Sala Segunda
del Tribunal Supremo, que afirman que “la objecién de conciencia ya esta regulada por la
Constitucion Espafiola y por la Carta de Derechos Fundamentales de la Union Europea”.
Del Moral es partidario de “analizar la objecion de conciencia caso por caso”, ya que “no se
trata tanto de priorizar un derecho sobre el otro, sino de compatibilizar y ver soluciones que
permitan salvaguardar ambos intereses”. A falta de una normativa que fije unos preceptos
a los que los profesionales sanitarios puedan cefiirse, la objecidn de conciencia seguira
generando controversia.



