SEGUN LOS DATOS OFRECIDOS POR MUTUAL MEDICA

El médico puede perder hasta el 64 por
ciento de sus ingresos al jubilarse

El caso de mayor pérdida se da en los profesionales que cotizan a la Seguridad

Social y el RETA
Miércoles, 22 de mayo de 2013, a las 18:18

Redaccion Médica. Barcelona

El médico perdera poder adquisitivo al llegar el momento de jubilarse. Asi lo revelan los
datos ofrecidos por el estudio ‘El Médico y la Jubilacion’ realizado por Mutual Médica y en
el que se sefiala al colectivo de profesionales que, ejerciendo en los sectores publico y
privado, cotiza al Régimen General de la Seguridad Social (RGSS) y al Régimen Especial
de Trabajadores Auténomos (RETA) como el mas afectado.

" Médico SS+ RETA |

Mensual
Ingresos Brutos 7.000,00 €
Pension maxima (14 pagas) 2.548,12 €
Pérdida de valor adquisitivo 4,451,88¢€
Pérdida de poder adquisitivo -64%

Médico SS+ MM

Mensual
Ingresos Brutos 7.000,00 €
Pension/jubilacion
{rentas a 10 aitos) 14 pagas 4.905,26 €
Pérdida de valor adquisitivo 2.094,74 ¢
Pérdida de poder adquisitivo -30%

Pérdida de ingresos en médicos que practican a la vez actividad publica y privada. Fuente: Mutual Médica.

Para ilustrar la situacion, el estudio utiliza unos estandares en los ingresos mensuales de
4.000 euros los ingresos de un médico que trabaja en el sector publico y hace guardias,
con 3.000 euros mensuales de promedio para la actividad privada. En este supuesto, el
profesional estaria cotizando al maximo a la Seguridad Social y en el RETA, en caso de
haber optado por esta opcién. Si se decide por la alternativa de Mutual Médica, contaria
con un plan de jubilacién privado por un capital de 300.000 euros.

De entre todos los supuestos, el mas notable es el correspondiente al profesional que
cotiza al RGSS y al RETA, que a la hora de jubilarse veria reducidos sus ingresos en
4.451 euros mensuales, un 64 por ciento menos de los 7.000 que percibia en activo. Cabe
destacar que esa pérdida se ve reducida al 30 por ciento en el caso de aquellos médicos
gue, estando en la misma situacion, eligen la alternativa de Mutual Médica al RETA, Unica
disponible desde el comienzo de su aplicacién en 2007.

En los mismos parametros, la pérdida de ingresos correspondiente a los trabajadores que
desarrollan su actividad Unicamente en el ambito publico esta estimado en un 36 por
ciento, mientras que en los que trabajan en el sector privado se sitlla en el 15y el 20 si
optan por cotizar al RETA o al Mutual Médica, respectivamente.

“En tiempos de austeridad, los médicos jovenes deben comprometerse con su propio
futuro asumiendo el protagonismo del ahorro para su jubilacién antes de que sea
demasiado tarde”, ha sefialado el presidente del Mutual Médica, Nolasc Acarin, en un
estudio que cuenta también con una encuesta realizada a mutualistas de entre 35y 60
afios sobre la jubilacién. Entre sus resultados cabe destacar que el 75 por ciento tiene
contratado un plan de pensiones, mientras que el 10 por ciento dice no preocuparse por

esta cobertura.



