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Una cruzada para que el hospital autorice la
capsulas especiales que necesita su padre

Ana Lépez lucha para que
le financien el tratamiento
de la fibrosis pulmonar,
que cuesta 3.709 euros

al mesy sipagan

otros centros publicos
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GRANADA. Ana Lopez-Cozar Mo-
lina es una luchadora nata. A su pa-
dre, de 78 afios, le diagnosticaron a
finales del afio pasado una fibrosis
pulmonar idiopitica en estado leve
moderado. Aquello le provocaba mu-
" cho cansancio en situaciones de es-
fuerzo moderado, tosia constante-
mente y tenia problemas respirato-
rios, hasta tal punto que necesitaba
botellas de oxigeno. La neumologa
que Hevaba el caso en el hospital Vir-
gen de las Nieves, asi como otro doc-
tor del hospital de Loja que lo deri-
v6 a la capital, porque el enfermo
reside en ese pueblo, determinaron
que el paciente necesitaba tomar
pirfenidona —asi se llama el princi-
pio activo-, un medicamento que
no cura, pero que frena el avance de
ese mal.
Es un tratamiento muy especial,

vaque el padre de Anasufreunade

esas enfermedades raras -la suya la
padecen solo una de cada 10.000

- personas-. Sus pulmones se estdn
cicatrizando y poniendo rigidos,
lo que conlleva que cada vez le
cuesta més trabajo respirar. Si quie-
re mantener cierta calidad de vida
debe tomar esa medicacién, cuyo
nombre comercial es Esbriet. Es
una persona anciana, cierto, pero
tiene derecho a vivir bien el resto
de vida que le quede.

El caso es que ese tratamiento no
es de venta libre en Espafia, sino que
solo se puede despachar a través de
las farmacias hospitalarias. Por eso,
la doctora de Pedro —asi se llama el
enfermo- solicito a la Farmacia Hos-
pitalaria del Virgen de las Nieves la
autorizacion para que su paciente
iniciase ese tratamiento especifico.
Ella creia que era lo mejor, al igual
que el especialista que lo derivo des-
de su lugar de residencia.

«Pero la citada’'comisién de far-
macia denegé el suministro de la
pirfenidena. Los argumentos alega-
dos para ello son inciertos, pues in-

cluso la Comisién Europea ya auto-
1iz6 en 2011 la comercializacién de
este firmaco para toda Europa, pre-
cisamente por estar indicado para
pacientes como mi padre, basindo-
se en las investigaciones y estudios
de los mejores especialistas y de re-
conocido prestigio a nivel mundial
Sospecho por tanto que la denega-
cion es por motivos econémicos.
Ademas, en otros centros hospita-
larios publicos de Espafia si han cor-
cedido el uso compasivo del farnds-
co, por lo que estamos recibiendo
un trato discriminatorion, denun-

Ana Ldépez-Cozar, en su casa, desde donde ha enviado decenas de escritos

«Los médicos han dicho
que es lo que necesitay
en otros hospitales de
Espaiia si lo pagan»

a las autoridades sanitarias. :: A.p.

cia Ana Lépez-Coézar Molina, traba-
jadora en una sala de arte en la ca-
pital, que ha emprendido una cam-
pafia para que su €aso se CONozca.
Ha enviado cartas a la ministra Ana
Mato, al Defensor del Pueblo, al Ser-
vicio Andaluz de Sanidad y al Insti-
tuto Nacional de la Seguridad So-
cial, entre otras instancias.
Mientras sigue con su lucha, Ana
y su familia han optado por comprar
la rnedicacién a través de uno de los
dos hospitales privados de Granada
capital. ¢Mi padre ileva tres meses
tomando el Esbriet, que cuesta 3.709,
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44 euros cada 28 dias. Y ha mejora-
do, afortunadamente. Pero el pro-
blema es que no podemos seguir pa-
gando eso por mucho tiempo, mi
padre tiene una pensioén de 500 eu-
ros y mi madre de 600. Ahora lo he-
mos podido financiar con la ayuda
de la familia, pero es injusto seguir
asi, cuando se trata de una medica-
cién prescrita por dos neumélogos
de la sanidad publica y que ya to-
man otros pacientes del sistema sa-
nitario espafioly, explica la afecta-
,da, en referencia a usuarios de Va-
lencia, Madrid, Castilla Le6n y Ca-
talufia.

En Cataluiia, si

En la Gaceta Médica, una publica-
cién especializada de referencia, ex-
plican que de los aproximadamen-
te 1.400 pacientes catalanes que pa-
decen fibrosis pulmonar idiopatica,
algunos tienen acceso «al inico tra-
tamiento aprobado para esta enfer-
medad, eficaz en sus fases leves y
moderadasy, y otros no lo reciben.
«Esta circunstancia se debe a que la
terapia, llamada pirfenidona, no estd
comercializada en Espafia después
de ser aprobada por la Agencia Eu-
ropea del Medicamento hace casi
dos afios, por lo que su administra-
cién depende de la decisién institu-
cional de cada hospital y de la posi-
bilidad de adherirse o no a los pro-
gramas de uso compasivo del trata-
miento». El uso compasivo es un
procedimiento restringido a casos
excepcionales, pero cada vez mas
utilizado para determinadas enfer-
medades para las que no hay un tra-
tamiento alternativo eficaz.

Con este precedente, la doctora
granadina de Pedro Lopez-Cozar es-
tim6 el tres de junio pasado que su
paciente «cumplia los criterios para
iniciar tratamiento con pirfenido-
nay, segin figura en los informes
médicos a los que ha tenido acceso
IDEAL. '

Un mes después, los directores
meédicos del complejo hospitalaria
Granada enviaron una carta al Ser-
vicio de Respiratorio que decia: «La
subcomisién de medicamentos es-
peciales teniendo en cuenta la in-
formacién disponible de eficacia del
farmaco, las guias de referencia pu-
blicadas, la reciente denegacion de
inclusién de dicho fairmaco en la
Guia de Referencia de SAS, asi como
la reciente decisién de la Comisién
Interministerial de Precios de no fi-,
nanciar con cargo al Sistema Nacio-
nal de Salud hasta conocer los resul-
tados del EC que se presentaran en
octubre, con datos de mortalidad,
decide la no aprobacién de este far-
maco». Ana sigue su lacha.



