
Datos de 2013 

3.279 médicos solicitan el certificado 

de idoneidad para irse al extranjero, 
874 más que el año anterior 

  

En 2013, 3.279 médicos han solicitado a la Organización Médica 

Colegial (OMC) el certificado de idoneidad para salir fuera de España, 
874 más que el año pasado 

  

Madrid, 20 de diciembre de 2013 (medicosypacientes.com) 

Con los datos obtenidos hasta 1 de diciembre de 2013, se confirma la 
tendencia alcista de los últimos años respecto a la demanda de 

certificados para encontrar un futuro laboral fuera de nuestras 
fronteras. En 2012 la OMC expidió un total de 2405 certificados, cifra 

que ha aumentado en más de un 36% hasta alcanzar los 3.279 de 
este año. 

En los dos últimos años casi 6.000 médicos (5.684) han solicitado 
estos certificados de idoneidad, lo que representa casi una promoción 

de licenciados de medicina que no encuentra cabida en el Sistema 
Nacional de Salud español. Desde 2011 ha aumentado un 125% el 

número de certificados expedidos por la OMC. 

Más del 23% de todas los certificados, se solicitan en la 
Comunidad de Madrid 

Entre los datos más llamativos que se desprenden de las cifras de 
este año destaca el importante aumento de solicitudes en todas las 

Comunidades Autónomas, especialmente en la Comunidad de Madrid, 
que continúa a la cabeza con 767 solicitudes, 273 más que el año 

pasado, lo que representa más del 23% de todos los certificados 
expedidos en 2013 de médicos de esta comunidad. 

En segunda posición se sitúan Cataluña con 553 certificados,  101 

más que el año pasado. A continuación se encuentra Andalucía con 

428 certificados, 127 más, seguida de la Comunidad Valenciana con 
358, 66 más que en 2012. 

Entre las Comunidades que más crecen de manera porcentual 

destaca el País Vasco que casi triplica las cifras del año anterior (73 



frente a los 26 de 2012) o Cantabria que prácticamente duplica sus 

cifras (39 frente a 20). 

Reino Unido y Francia, destinos preferidos y Brasil escala a la 

cuarta posición 

En cuanto a los destinos preferidos para trabajar en el extranjero, los 
tres primeros puestos no experimentan cambios, siendo Reino Unido, 

Francia y Alemania los más solicitados. No obstante destaca un ligero 
descenso en las solicitudes para Reino Unido que pasan de las 1207 

registradas en 2012 a las 1077 de este año. 

Francia experimenta un importante aumento, pasa de 223 a 337, y 

Alemania aumenta en 58 solicitudes (162-220). El cambio más 
significativo es el ascenso de Brasil como destino elegido a la cuarta 

plaza con 216 certificados en lugar de los 11 del año pasado, un 
cambio provocado por el programa Mais Médicos. 

Médicos de Familia, Pediatras y Oftalmólogos, las 
especialidades que más piden el certificado 

Por especialidades, los datos recabados en 2013 por el Departamento 

de Internacional de la OMC, reflejan que los médicos de familia (239), 
los pediatras (68) y los oftalmólogos (59) son las especialidades que 

más demandan el certificado. 

Los MIR, los que más emigran 

Por franjas de edad, los datos de la OMC ponen de manifiesto que los 

médicos en formación, estudiantes y recién formados son los grupos 
que más han solicitado el certificado de idoneidad 

Así, el dato más alto se encuentra en los profesionales con edades 
comprendidas entre los 31 y los 35 años con 614 solicitudes, 

seguidos por los médicos de 25 a 30 años, con 403. 

Igualdad entre hombres y mujeres 

Los datos también matizan que el principal motivo por el que se 

solicita el certificado son motivos laborales, seguidos por estudios y 
cooperación. En cuanto al porcentaje de hombres y mujeres se 

encuentra muy equiparado (1.680 hombres y 1.499 mujeres). 

  

 


