La nueva regulacion de la IT y la Gltima
ECOE, pendientes para 2014
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Tendra que fomentarse el conocimiento de la AP en las universidades y que convocarse
mas plazas MIR

Tras un 2013 marcado por el descenso de la inversion en Atencidn Primaria, quedan
muchas tareas pendientes para el nuevo afio en lo que al primer nivel asistencial se
refiere.

El Consejo de Ministros aprobd en diciembre el anteproyecto de real decreto que regula la
gestion y el control de los procesos de incapacidad temporal (IT) recogiendo algunos
cambios que van contra el criterio de los profesionales y respecto a los que mostraron su
preocupacion en repetidas ocasiones. Es el caso del seguimiento de las bajas por parte de
las mutuas que, tal y como sefial6 la ministra de Empleo, Fatima Bafez, podran hacerlo
"desde el primer dia" del proceso. Sobre este asunto, no ha habido acuerdo entre
profesionales y ministerio, pues el silencio administrativo se recoge en la propuesta
definitiva en los mismos términos que en el Gltimo borrador, lo que implica que cuando la
mutua considere que el trabajador puede desempefiar su labor, dirigira su peticién de alta
a la inspeccion, y el silencio administrativo durante cinco dias naturales supondra el alta
del mismo, algo que "perjudica al paciente" en opinién del portavoz del Grupo de IT del
Foro de Médicos de Atencion Primaria, Francisco José Saez.

Y es que los profesionales no creen que los plazos que plantea el Instituto Nacional de la
Seguridad Social (INSS) estén ajustados a la realidad, ya que en esos cinco dias
naturales, la mutua tiene que comunicar a la inspeccién médica que el paciente esta de
alta a efectos econdmicos, la inspeccion que informar al médico y éste al paciente, que
puede recurrir el alta si no esta de acuerdo, pudiendo coincidir ademas con vacaciones del
profesional o dias festivos, lo que lo acortaria ain mas.
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Sin embargo, el principal miedo de los profesionales de AP, que era el hecho de que las
mutuas pudiesen tener acceso a la historia clinica del paciente, no figura en el
anteproyecto aprobado, al igual que no aparecia ya en el dltimo borrador.

El Ejecutivo se comprometio a que esta nueva normativa entre en vigor en 2014, una
reivindicacion histérica de los médicos del primer nivel asistencial: la modernizacion del
control de la IT.

La ultima prueba ECOE se celebrara el 30 de marzo de 2014 en Madrid, Barcelona y
Sevilla, cerrando asi el proceso tras 15 afios. Esta Ultima convocatoria sera un dia
sefialado para las sociedades de Primaria —Semfyc, SEMG y Semergen— que, aunque
comenzaron por separado, concluyen ahora juntas, algo que homogeneizara a la profesion
y los profesionales, que se diferenciaran unos de otros Unicamente por su curriculum. "De
aqui en adelante, en Espafa todos seremos médicos de familia que trabajan en Atencion
Primaria, y eso es importante", asegur6 Josep Basora, presidente de Semfyc.

Pero estas tres sociedades tendran trabajo que hacer durante los tres meses que quedan
para la prueba, pues en enero comenzara un curso 'online' a través del que formaran a los
aspirantes pre-95 a la ultima prueba. Una formacién comuan para todos los profesionales
que desde las sociedades aseguran que sera garantia de éxito, pues abordara cada una
de las partes de las que consta el examen, tanto teéricas como practicas.

Los estudiantes de Medicina tampoco son ajenos a la necesidad de cambio durante 2014
y, en lo que respecta a la Primaria, desde la Confederacién Estatal de Estudiantes de
Medicina (CEEM), su vocal de AP, Manuel Zapatero, espera que se fomente la
introduccion de la MFyC en las facultades "implementado asignaturas y rotatorios que
permitan valorar su importancia en la medicina del dia a dia", asi como que se impulse su
conocimiento entre los estudiantes y futuros médicos, para poder valorarla como una
opcién profesional.

Asimismo, las expectativas de la Comision Nacional de Medicina Familiar y Comunitaria
respecto a las plazas MIR tampoco se cumplieron en 2013, una tarea mas que queda
pendiente para 2014. Su presidenta, Verdnica Casado, cree que es preocupante que si se
analiza el porcentaje de plazas ofertadas en la Ultima convocatoria de MIR, solo el 27 por
ciento se orienta a MFyC, con graves distorsiones territoriales que oscilan entre el 17 en
Madrid y el 43 en Extremadura. Si el sistema necesita que el 50-60 por ciento sean
médicos de familia segun los estandares de calidad, y se esta sufriendo esta desviacion en
formacion, "los servicios de salud pueden estar mal, muy mal en pocos afios", llegando a
agotarse un sistema bueno, afirmé Casado.

No es mejor el caso de la Pediatria ya que, tal y como sefialé Begofia Dominguez,
presidenta de la Asociacion Espafiola de Pediatras de Atencién Primaria (Aepap), estan
acreditadas para esta especialidad 431 plazas MIR, y seran necesarios 500 profesionales
a causa de las jubilaciones en la actualidad, incrementandose un siete por ciento mas
dentro de diez afios.

Y, mientras tanto, las enfermeras que trabajan en el primer nivel asistencial ven con
preocupacién como su especialidad sigue sin estar reconocida a pesar de que seran parte
responsable de la gestion de la cronicidad.



