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La grlpe causa la muerte de cuatro enfermos
crénicos y mantiene a tres pacientes en la UCI

Salud Puiblica informa de

- que todos los ingresados
se encuentran en
hospitales de la capital y
de que las cifras de
contagio estan dentro de
lo esperable para la época
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« La gnpe A, que empe-
z0a c1rcular en el afo 2009, llegd
para quedarse en el ambiente y cada
invierno aparece entre la poblacién
con tintes de epidemia entre diciem-
bre y febrero, causando ingresos hos-
pitalarios e incluso muertes. Prime-
ro llega al hemisferio sur, donde aho-
Ia es verano, y luego causa estragos
entre los habitantes de la mitad nor-
te del planeta, que es lo que esta pa-
sando estos dias. Segan el ministe-
rio y la Consejeria de Salud, duran-
te estos cuatro afios se ha puesto de
manifiesto la mayor probabilidad
de presentar complicaciones tras la
infeccion de este virus en quienes
presentaban alguna condicién cli-
nica especial previa, como enferme-
dades respiratorias o cardiacas.

Y precisamente cuatro personas
con ese perfil han fallecido en las
altimas semanas en hospitales gra-
nadinos, tras contagiarse de la gri-
pe Ay complicarseles el cuadro pre-
vio que presentaban, segiin confir-
mé ayer a IDEAL Isabel Marin, jefa
de Salud Pablica de Granada. Por otra
parte, fuentes de la UCI del Virgen
de las Nieves de la capital sefialaron
que una de las victimas mortales ha-
bia sido una mujer de entre 45-50
afios que padecia una patologia de
base, en concreto una enfermedad
hematologica que la obligaba a te-
ner las defensas bajas por prescrip-
cién médica.

«Ahora mismo hay tres enfer-
mos ingresados en UCI por gripey,
explicé la doctora Marin, quien se-

fialé que los mismos se encuen-’

tran en la capital. «Hemos llegado
a tener hasta tres o cuatro atendi-
dos a la vez por ese motivo. En
cuanto a fallecidos, han sido cua-
troy, apostillaron otras fuentes del
servicio intensivo del hospital Vir-
gen de las Nieves, por lo que todo
apunta a que los casos mas drama-

Un enfermero asiste a una mUJer |ngresada en la UC| del Virgen de las Nieves. :

ticos se han concentrado en ese
edificio.

Segtin la jefa de Salud Publica, la
tasa de contagio actual en Andalu-
cia es de 206,3 casos por cada
100.000 habitantes, cuando hace
solo un par de semanas la prevalen-
cia del virus, segin el sistema na-
cional de vigilancia, se situaba en
unos 28 casos por cada 100.000 re-
sidentes. «Este es el comportamien-
to normal de cada afio y atin espe-
ramos un mayor pico dentro de dos

semanasy, adujo la responsable. Ma-

rin recordd que la poblacién de ries-
g0 atin se pueden vacunar gratis en
su centro de salud y que quienes no
sean pacientes crénicos pero deseen

protegerse pueden adquirir la pro-

filaxis en la farmacia.

La consejera de Igualdad, Salud y

Politicas Sociales de la Junta de An-

dalucia, Maria José Sanchez Rubio,

sefial6 en Almeria que la situacion
estd «controladay. Seguin explico,
actualmente existen 59 casos en la
comunidad auténoma que han ne-

cesitado de hospitalizacién debido
auna afeccién «mas gravey. «La gri-
pe evoluciona no como el afio pasa-
do, que fue mas benigna y produjo
menos trastornos, sino que es simi-
lar a la que tuvimos en 2010 en be-
ligerancia y comportamiento entre

las personas que la padeceny, afia-

di6. Ademas, recomendé a los pa-

Un hombre de 35 afios muri6 en el
Virgen de las Nieves, el dnico ‘exi-
tus’ de la temporada por el virus.

Hasta verano de ese afo, la gripe A
dej6 10 fallecidos en toda la provin-
cia, entre ellos dos jovenes.

: ALFREDO AGUILAR

cientes que no son de riesgo que acu-
dan a los médicos de cabecera y em-
pieen los servicios de Salud Respon-
de (902 505 060), de forma que las
urgencias hospitalarias queden re-
servadas para «casos de gravedady.

Segun fuentes del Materno de
Granada, en las plantas del mismo
también ha habido al menos tres
nifios pequefios ingresados con gri-
pe Ay uno de ellos, la semana pa-
sada, termind en la UCI, aunque la
evolucién de todos ha sido satisfac-
toria. «Este aflo han coincidido las
epidemias del virus respiratorio
sincitial con la de la gripe, dijoun
jefe médico.

Entre la poblacién de riesgo que
se debe vacunar y extremar las me-
didas preventivas y de higiene de
manos se encuentran mayores de
65 anios, enfermos crénicos cardia-
cos o pulmonares, nifios con males
metabélicos, embarazadas y meno-
res con tratamientos prolongados
con acido acetil salicilico, ademas de
poblacién con déficits neurolégicos.




