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Los pacientes que piden medicarse contrala
hepatitis C se han duplicado en el ultimo aiio
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Los nuevos farmacos
contra el virus han tenido
unefectollamaday los
digestivos del Virgen de
las Nieves han pasado de
2.800 enfermos a 5400

GRANADA. Los nuevos tratamien-
tos para el virus de la hepatitis C cu-
ran la enfermedad en un 95% de los
casos sin graves efectos secundarios
y aparecieron a finales de 2014 para
revolucionar —en positivo- la vida
de los pacientes. El coste sanitario
de los mismos es muy alto y oscila
entre los 23.000 euros al trimestre
y los 50.000 en un semestre, segin
el tipo de farmacos y de usuario. Ac-
tualmente, se prescribe el medica-
mento a todos los afectados a partir
del estadio 2: esto es, a los que pa-
decen un deterioro moderado o avan-
zado del higado por el virus C y tie-
nen una alta probabilidad de progre-
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20

enfermos al dia se veian en la uni-
dad de hepatologia del Virgen de
las Nieves en 2013.

40

(2 nuevos y alrededor de 18 revi-
siones) pacientes atienden los
mismos médicos actualmente.
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Protesta ayer en el Virgen de las Nieves, donde la Junta de Personal se quejé del incremento de agresiones a los sanitarios. :

sion de la enfermedad a fases mas
graves.

Han quedado atras las luchas de
las asociaciones para conseguir el
acceso universal de la poblacién a
esos medicamentos, que inicialmen-
te fueron dispensados con cuenta-
gotas, segun la Asociacién Espafio-
la para el Estudio del Higado. La he-
patitis C es una enfermedad que
afecta a algo mas del 1,5% de la po-
blacién, seglin Rafael Garrido, pre-
sidente de la Asociacién de Trans-
plantados Hepaticos de Granada. Eso
se traduce, seglin esos mismo cal-
culos, en unas 13.700 personas in-
fectadas en la provincia. Cuando sa-
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lieron los nuevos tratamientos se
estimé que la mitad de ellos, sobre
6.850, necesitarian ser tratados en
los préximos afios con la nueva «te-
rapia millonaria» contra la enferme-
dad. Y esa ‘avalancha’ ya esuna rea-
lidad: el efecto llamada ha atascado
las consultas de digestivo, donde
acuden miles de pacientes con he-
patitis C que antes no se trataban
porque no tenian opciones. Segin
explico ayer la Junta de Personal del
hospital Virgen de las Nieves, en la
unidad de hepatologia y trasplante
de ese centro se ha pasado de los
2.800 pacientes en el afio 2013 a los
5.400 en el 2015.

IDEAL tratd ayer de hablar con
las facultativas de las tres consultas
encargadas de la prescripcién y dis-
pensacion de esos nuevos farmacos,
pero rehusaron hacer declaraciones.
La puerta que da paso a esas espe-
cialistas del Virgen de las Nieves tie-
ne un sisterna de cierre que impide
que el visitante entre con libertad.

Sin embargo, en la minuscula sala
de espera de las consultas externas
habia numerosos pacientes y algu-
nos se quejaban ayer de que lleva-
ban més de cuatro meses aguardan-
do a que empezaran a hacerle las
pruebas para poder tomarse las «mi-
lagrosas pastillas de la hepatitisy.

Ocho meses de “atasco’

«Yo me tomé el interferdn hace afios
y lo pasé fatal, no me funciond y
sigo con el virus. Pero como ha sa-
lido esto nuevo, pues el médico de
cabecera me ha repetido las anali-
ticas, me ha mandado al digestivo,
que ha tardado cuatro meses en ver-
me, y él me ha derivado aqui, que
han sido otros cuatro mesesy, ex-
plicaba una afectada, contenta, por
fin, por estar a las puertas de la con-
sulta tras ocho meses de demora
desde que su médico del centro de
salud empezé el proceso.

En las dos consultas del Clinico
donde se atiende la hepatitis C, se-
gun constaté ayer IDEAL, también
ha aumentado sensiblemente el
numero de demandantes, pero las
listas de espera no se han dispara-
do tanto como en el Virgen de las
Nieves.

La cuestion, segin denuncio ayer
la Junta de Personal del Virgen de
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las Nieves -6rgano de representa-
cion del personal estatutario me-
diante el que se establecen canales
de participacién de los funciona-
rios publicos en la determinacién
de sus condiciones de trabajo-es
que esa presion asistencial no se ha
correspondido con un aumento de
las plantillas, por lo que se demo-
ra mucho la atencién. Y no todos
los pacientes se toman con filoso-
fia las demoras. Los hay «muy com-
plejosy.

«En el hospital Reina Sofia de
Cérdoba si se ha reforzado el area
de hepatologia para aligerar Jas ana-
liticas, las pruebas ecografias de la
fibrosis hepatica... pero en Grana-
da todo sigue igual y eso retarda la
asistencia tanto que esta habien-
do tensiones en las consultasy, apos-
tillé Francisco Cantalejo, presiden-
te de la Junta de Personal.

Protesta
El facultativo acudié a una protes-
ta organizada a las puertas del hos-
pital Virgen de las Nieves en el que
los sindicatos de sanidad -como
SATSE y USAE- denunciaron que
los recortes «hacen que las agresio-
nes a los profesionales sean cada
vez mas frecuentesy. Luis Miguel
Gutiérrez, de UGT, comenté que ya
han denunciado en las diferentes
mesas de negociacion queuna de
las muchas consecuencias de los re-
cortes en el dmbito laboral estd re-
cayendo en los profesionales sani-
tarios. «Se insulta y agrede cada vez
con mas frecuencia, culpando a los
trabajadores de las situaciones de
larga espera, mientras que ellos,
aun viéndose desbordados, cum-
plen perfectamente con su come-
tidoy, indicé el represente, quien
estimé que ocho de cada diez tra-
bajadores del SAS han padecido al-
gln tipo de agresion fisica o verbal
aunque no lo hayan denunciado.
«Los profesionales no suelen de-
nunciar las agresiones verbales, he-
cho que tiene una justificacién muy
clara: no se ven respaldados mu-
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chas veces por las autoridades com-
petentesy no ven la causa-efecto
que deberian tener las denuncias
de agresiones fisicas o verbales pre-
sentadas ante sus responsablesy,
matizé Cantalejo.

Por su parte, CCOO considerd
que se deben poner todos los me-
dios necesarios «para la concien-
ciacion de los usuarios del sistema
sanitario y el buen uso de los me-
dios que el SAS pone a su disposi-
ciény. «No es de recibo el maltra-
to fisico y verbal que deben sopor-
tar de forma tan frecuente los tra-
bajadores que, en muchas ocasio-
nes, estan cubriendo las carencias
y recortes del sistema. Mientras
siga habiendo actitudes agresivas
hacia el personal sanitario segui-
remos demandando sensibilidad a
la sociedad e insistiendo ante los
poderes publicos para que se casti-
guen penalmente dichas agresio-
nesy, dijeron en un comunicado.

Cinco agresiones, una
con presencia policial

Segin la Junta de Personal del
Virgen de las Nieves, en la uni-
dad de hepatologia de ese centro
se han registrado cinco agresio-
nes a los empleados en el dltimo
aflo, dos de ellas reconocidas por
el servicio de Medicina Preventi-
va como accidentes laborales,
con la necesaria baja. El dltimo
incidente que sufrieron las doc-
toras y auxiliares se produjo el
pasado jueves, cuando la negati-
va de un paciente «complejo» a
abandonar la consulta hasta que
no le dieran los firmacos propi-
ci6 la necesidad de llamar a la se-
guridad del hospital y hastaala
Policia Nacional.

Lavacunadela
varicelase adelantaa
los 15 meses y ladel
papiloma alos 12 aios

La nueva pauta,
consensuada para todas
las comunidades
auténomas, también
incluye la incorporacién

del neumococo en 2016
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GRAMNADA. El nuevo calendario
de vacunas acordado por la Conse-
jerfa andaluza de Salud, que se hizo
publico ayer, introduce algunas no-
vedades contra enfermedades como
la varicela, 1a tosferina y el papilo-
ma humano. Asi, entre las modifi-
caciones incorporadas y acordadas
en el dltimo Consejo Interterrito-
rial del Sisterna Nacional de Salud,
se encuentra la inclusion de la va-
cuna de la varicela a una edad mas
temprana, con un esquema de va-
cunacion de dos dosis: la primera a
los15 mesesy lasegundaalos 3
afos, siempre que no hayan pade-
cido esta enfermedad.

Concretamente, la nueva pau-
ta de vacunacion frente a la vari-
cela a los 15 meses empezara a apli-
carse el préximo lunes 15 de fe-
brero, «garantizandose la dosis co-
rrespondiente en los menores que
hayan cumplido 15 meses desde
el mismo 1 de enero hasta esa fe-
chan, explico la Junta en un comu-
nicado.

El nuevo calendario incluye ade-
mas la inmunizacién frente a la
tosferina para las mujeres emba-
razadas, «como medida mas efec-
tiva para la prevencién de la enfer-
medad en nifios menores de tres
meses, sin olvidar la importancia
de la vacunacién en nifios y nifias
de 2, 4,6 y18 mesesy. Desde el Go-
bierno andaluz explicaron que

LAS NOVEDADES

Varicela

Alos 15 meses: La primera dosis
se administraré a los 15 meses y
la segunda a los tres afios, siem-
pre que no hayan padecido la en-
fermedad.

Tosferina

Mujeres embarazadas: Se inclu-
ye la inmunizacién de las fémi-
nas en estado.

Papiloma humano
Dos afios antes: Se adelanta y se
administrara a nifias de 12 afios.

mientras exista un «desabasteci-
miento a nivel mundial, la dosis
de recuerdo que se administra a
los ninos y ninas de 6 afos se re-
trasa, al igual que esta ocurriendo
en el resto de Espanay. Existen do-
sis de vacunas disponibles para ni-
fios y nifas de 6 afios en riesgo que
presenten problemas desaludy
que requieran esta proteccion.
Igualmente se recoge | eladelan-
to de la vacuna del papiloma hu-
mano, que se administrara a las ni-
fas de 12 de afios de edad, en lugar
de a los 14 afios, y se anuncia la in-
corporacion de la vacuna contra el
neumococo a lo largo del 2016.
El resto del calendario vacunal
se mantiene sin modificaciones.
En concreto, las dosis previstas
protegen frente a 12 enfermeda-
des: difteria, tétanos, tosferina, po-
liomelitis, sarampién, rubeola, pa-
rotiditis, hepatitis B, enfermedad
por meningococo de serogrupo C,
varicela, ‘haemophilus influenzae
tipo B’, ademds de la proteccion fren-
te al virus del papiloma humano.
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