La plantilla total cont6 con 28.500 facultativos en 2014

12 CCAA aumentaron sus
medicos de AP en la crisis

13 autonomias bajaron su media de TIS de Familia entre 2008 y 2014. El Foro alega que el SNS se basa
en medias que no reflejan la realidad.
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Doce de las 17 comunidades autonomas aumentaron su nimero de médicos de
primaria por cada mil habitantes durante el periodo comprendido entre 2008 y 2014,
coincidiendo con los afios mas algidos de los recortes sanitarios. Solo tres autonomias
(Andalucia, Madrid y Baleares) disminuyeron su plantilla médica del primer
nivel, y en las otras dos (Asturias y La Rioja) la proporcién permaneci6
invariable (0,73 y 0,83, respectivamente), segln datos del Sistema de Informacién
Sanitaria del SNS, que se nutre de las cifras de todas las regiones. La plantilla total de
médicos de Familia del SNS paso6 de 27.911 facultativos en 2008 a 28.500 en 2014, y
los pediatras también aumentaron, aunque mas levemente (de 6.215 a 6.400).

El Foro de Atencién Primaria, que este martes, con motivo del Dia Nacional del
primer nivel, volvera a poner sobre la mesa su decalogo de reivindicaciones basicas,
argumenta que primaria se ha visto especialmente perjudicada por los recortes, y
en ese decalogo volvera a reclamar un aumento de plantillas y una reduccion de la

carga de trabajo en todas las comunidades.

Vicente Matas, vocal de Primaria Urbana de la OMC y coordinador del informe sobre
Situacién Laboral del Médico de Primaria de la corporacion colegial, afirma que el
aumento de plantillas que reflejan los datos oficiales es "muy matizable, porque esos
porcentajes se basan en el numero de plazas estructurales dotadas en cada
autonomia, plazas que pueden o no estar cubiertas por un médico. Una cosa, pues,
son las plazas teoricas que existen y otra muy distinta el nimero real de médicos.
Desde 2008, las plazas han subido -por cierto, muy levemente [la media del SNS ha

pasado de 0,75 a 0,76]-, pero eso no significa que haya méas médicos".
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Segun Matas, "esos datos tampoco reflejan el tipo de contrato que tienen los médicos
que estan en esas plazas, un factor clave para medir la calidad, que si recogia el
informe de la OMC", segun el cual el 29 por ciento de los médicos de primaria

tienen contrato temporal.

Aurora Garcia Lerin, responsable de Relaciones Institucionales de Semergen, coincide
con Matas en que el aumento oficial de plantillas es "levisimo, méxime cuando en
2008 partiamos de una situacién de déficit en comparacion con los paises de nuestro

entorno".

Carga de trabajo

Sobre las cargas de trabajo, el informe de la OMC (basado en un sondeo a 4.550
facultativos) revelaba que el 52,5 por ciento de los médicos de Familia tienen mas
de 1.500 tarjetas sanitarias (TIS), y el 67,6 por ciento de los pediatras mas de 1.000,
cuando los estandares de las sociedades aconsejan cifras inferiores a 1.200 y 900,

respectivamente.

La estadistica oficial parece contradecir de nuevo esos datos: durante los afios mas
crudos de los recortes, la media de TIS de Familia en el SNS se redujo de 1.410 a
1.372, 13 autonomias bajaron su nimero de tarjetas, y so6lo 4 (Andalucia, Madrid,
Baleares y La Rioja) tenian una media mas alta en 2014 que en 2008. Ademas, s6lo
Baleares y Madrid superaban ese afio las 1.500, que el Foro de Primaria considera
inasumibles (1.699 y 1.543, respectivamente). Las TIS de Pediatria tienen peores
registros, incluso fijandose en los datos oficiales: la media nacional pas6 de 1.029 en

2008 a 1.043 en 2014, y 7 comunidades superaban este ultimo afio las 1.000 TIS.

Matas argumenta que las medias nacionales o autondémicas no reflejan la
situacién real. "Hay que tener en cuenta factores como la dispersion geogréfica en
varias autonomias, que hacen que un médico con 1.200 o incluso 900 TIS atienda a
diario a 3 6 4 pueblos distantes varios kildmetros. La media nacional baja, claro, pero
no refleja la realidad laboral de esos médicos. Ademas, en capitales y grandes nucleos
urbanos, las 1.500 TIS son muy habituales, un cupo que se traduce en 30 6 35

pacientes diarios en épocas normales, y en mas de 40 en periodos vacacionales".



