El préximo 12 de abril

Campana #MiMédicoMiPaciente para
conmemorar el Dia de la Atencion
Primaria 2016

El proximo 12 de abril se celebra, como cada afo, el dia de la Atencion Primaria, pilar
fundamental en nuestro Sistema Nacional de Salud. Desde el Foro de Médicos de
Atencion Primaria se vuelve a reivindicar una Atencion Primaria de calidad y que sea
reconocida a todos los niveles como eje fundamental del sistema sanitario. Para lograr que
estos y otros mensajes lleguen a toda la sociedad se ha disefiado una campafia en redes
sociales que tiene como finalidad dar visibilidad a todos los médicos de A.P. Con el
hashtag en twitter #MiMédicoMiPaciente, se trata de que todos y cada uno se haga una
foto con su médico de familia y se comparta en las redes sociales
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El médico de Atencion Primaria es el profesional con una relacion mas cercana con los
pacientes, ya sea el pediatra, que acompafia durante toda la infancia, como el médico de
familia que puede llegar a conocer profesionalmente a familias enteras y que las trata en
todos sus procesos de enfermedad. La campafia de este afio quiere hacer visibles a todas
esas personas que forman el engranaje de esta relacion clinica.

Sensibilizar a la sociedad espafiola y a los poderes publicos sobre la importancia de este
nivel asistencial y poner de manifiesto que su situacion actual es precaria en muchos
aspectos, que es necesaria revitalizarla y convertirla en el nicleo sobre el que se vertebre
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nuestro sistema sanitario, son algunos de los objetivos de la celebracién del Dia de la
Atencion Primaria.

El acto central se celebrard en el Congreso de los Diputados a las 12,00h, donde se
celebrara un encuentro entre los miembros del Foro de Médicos de A.P. con los
representantes de todos los Grupos Parlamentarios con el fin de concienciar a los politicos
de la importancia que para el SNS tiene la A.P., y se hara entrega del Decalogo completo
gue se presento el afio pasado, dandosele continuidad tras una evaluacion del mismo, ya
gque, como ha manifestado més de una vez el Foro de Médicos de Atencion Primaria “sigue
Vivo”.

Algunas de las demandas incluidas en el Decélogo giran en torno a las peticiones de un
incremento presupuestario y un aumento de los recursos humanos para adaptarse a las
necesidades tanto del colectivo como para asegurar una correcta asistencia a los
ciudadanos.

En este sentido, hay que recordar que la Encuesta de Atencion Primaria realizada a finales
de 2015 por las Vocalias de A.P. de la OMC revela la necesidad de mejorar en estos
aspectos y la dramatica situacién que enfrentan los profesionales.

En la actualidad, unos 35.000 (Médicos de Familia y Pediatras) ejercen en el primer nivel
asistencial, con una actividad que supera los 243 millones y ronda los 18 millones de
urgencias.

Como parte de la campafia disefiada para este afio, se va a difundir el video ganador del
concurso que el Foro de Médicos de Atencién Primaria celebré con motivo del Dia de la
A.P. 2015. https://www.youtube.com/watch?v=rzauw__ zKlg
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