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El Ministerio de Empleo y Seguridad Social ha publicado en su web una 

recopilación de todos los medicamentos de uso en España considerados 

peligrosos en el que se recomiendan instrucciones para su preparación, 

manipulación y administración correctas, un documento de gran interés para 

el personal sanitario. 

 

Según se puede leer en la web del ministerio, “los trabajadores del sector 

sanitario están expuestos a una serie de riesgos de origen químico que 

tradicionalmente ha sido identificados y valorados: gases anestésicos, 

formaldehído, óxido de etileno y citostáticos, entre otros”.  

 

Desde hace un tiempo, prosiguen, “se ha estudiado de manera más profunda la 

exposición a estos últimos, extendiéndola a todos aquellos medicamentos que 

son manejados y administrados por el personal sanitario y sobre los que deben 

tomarse una serie de precauciones desde el punto de vista de evitar su 

exposición, dado que por sus efectos pueden ser peligrosos para los 

trabajadores que los manejan”. 

 

El documento, elaborado por el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene 

en el Trabajo (INSHT), en colaboración con la Sociedad Española de 

Farmacia Hospitalaria, se ha valido de las recomendaciones del Instituto 

Nacional de Seguridad e Higiene de Estadios Unidos (NIOSH).  

http://www.redaccionmedica.com/secciones/sanidad-hoy
http://www.insht.es/portal/site/Insht/menuitem.1f1a3bc79ab34c578c2e8884060961ca/?vgnextoid=37ea6cec26747510VgnVCM1000008130110aRCRD&vgnextchannel=25d44a7f8a651110VgnVCM100000dc0ca8c0RCRD

