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MEDICINA POR LAS VENAS

Fidel Fernandez Quesada Vicepresidente del Colegio de Médicos de Granada

Desde pequeiio
tuvo claro que
queriadedicarsea
la Medicina,
siguiendouna
tradicién familiar
decinco
generaciones
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rimer dia de vacaciones y

relojes fuera. Abandonar

las ataduras horarias sim-

bolizadas en este artilugio
de muifieca es costumbre en practi-
camente cualquier gremio. Pero hay
quien, como el doctor Fidel Fernan-
dez Quesada (Granada, 1965), vive
el dia a dia sin el martilleo del ‘tic tac’
y es en las épocas de tregua cuando
se lo abrocha. El objetivo de este ex-
perto en Angiologia y Cirugia Vascu-
lar es no faltar el respeto al paciente,
alejar al enfermo de las prisas: dicen
sus allegados que sabe cuindo entra
al hospital, pero no cuando sale. El
pasado martes, Fernandez Quesada
tomo posesion como vicepresiden-
te del Colegio de Médicos.

Cinco generaciones de médicos
preceden la biografia de un chico
que paso la vida de ciudad en ciu-
dad. Su padre, que fallecié en un ac-
cidente aéreo cuando Fidel contaba
nueve anos, era militar, lo cual obli-
g6 ala familia a trasladarse en varias
ocasiones. Con esa edad se estable-
ci6 en Granada e inici6 sus estudios
en la antigua fabrica de chocolate
ubicada en Carril del Picon: el cole-
gio de los hermanos Maristas. Y em-
pez6 una de esas historias en las que
elazar ejerce como hilo conductor.

Coincidié por primera vez en el
aula, y en el pupitre, con Jorge Fer-
nandez Parra, ahora presidente del
Colegio de Médicos. Cuestion de
apellidos vecinos, primera casuali-
dad. También Fernidndez Parra lle-
g6 desde fuera, procedente de Cor-
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doba. Ambos convivieron en el ‘cole’,
se separaron cuando Quesada se ma-
triculé en el Padre Manjon y se re-
encontraron en la carrera de Medi-
cina. A medias, porque bromea Jor-
ge con que sU companero era y es un
«verso libren y se dejaba ver poco
por clase. Después de la carrera, sus
caminos volvieron a divergir, pero
hace cosa de un afio coincidieron de
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nuevo por cuestiones familiares.
Ahora ambos estdn involucrados en
la lucha por dos hospitales comple-
tos para Granada y unieron sus fuer-
zas en la candidatura para la presi-
dencia del Colegio de Médicos.
«Fidel es una persona de una gran
integridady, asegura Fernandez Pa-
ra. Resume que «es un hombre con
una gran formacion, no sélo cienti-

Fidel Ferndndez, en el Colegio de Médicos de Granada. :: FERMIN RODRIGUEZ

fica y profesional, sino también hu-
manista, porque tiene una gran ca-
pacidad de prestarse a los demas im-
presionante. Tanto a los pacientes,
a los companeros, como a los ami-
gos. Una persona bondadosa, muy
espléndiday.

Timido en la primera toma de con-
tacto, pero hablador, es uno de esos
médicos que apuesta por el segui-
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miento cercano del paciente. Lleva
laMedicina en las venas. Un anali-
sis humano que sobrepasa las cifras
estériles que aparecen en los anali-
sis. Por la tradicion familiar, tuvo cla-
1o desde el primer momento que
queria ser galeno. Cuenta un enfer-
mero amigo de Fidel, Manuel Lopez,
que su tatarabuelo puso la primera
inyeccion en vena en Granada. Tam-
poco dudo Fidel a la hora de decan-
tarse por la Angiologia y la Cirugia
Vascular, la especialidad que trata
las patologias relacionadas con las
venasy arterias. ;Y por qué? Se tra-
ta de una de las pocas ramas que per-
mite a la vez tener contacto directo
con el paciente y combinarlo con la-
bores de quiréfano. No tuvo proble-
ma para elegir plaza, ya que firmé el
tercer mejor examen del MIR.

«Un luchador»
A nivel profesional, este médico de
aspecto joven que también imparte
clases en la Facultad de Medicina,
ostenta cargos en 6rganos como el
Capitulo Espafiol de Flebologia y Lin-
fologia (CEFyL). Lola Prados, una
nefréloga que conoce a Fidel desde
hace 20 afos y ha trabajado con él
codo con codo, le define como: «Un
luchador, magnifico profesional, un
hombre cultoy. Manuel Lépez ase-
gura que es la persona en la que pon-
dria las manos de sus seres mas que-
ridos en caso de necesidad médica.
En lo personal, Fidel es un enamo-
rado del campo. Aprovecha las tre-
guas del trabajo para cuidar a sus ca-
ballos y a un mastin que pasara de los
100 kilos. Le gustan la msica clasi-
ca, eljazzy el rock, género al que se
ha enganchado en los tltimos aflos
gracias a sus tres hijas. Asi, en sus lis-
tas de reproduccion pueden convivir
las ‘Suites para violoncelo solo’ de
Bach con el ‘Space oddity’ de Bowie.
No renuncia tampoco a la lectura.
Dentro de un par de décadas, el
doctor se ve trabajando al menos
con la mitad de la agilidad que pro-
fesa todavia uno de sus familiares,
cirujano por encima de los 80 afos.
Entre las metas por cumplir, un via-
je con su mujer y sus pequenas para
conocer Australia y Nueva Zelan-
da.Y también sacarse el titulo de
piloto, ponerse a los mandos de una
avioneta discreta y volar como lo
hizo su padre.



