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Medicina de Familia pierde 

300 MIR en dos años  
Según los datos publicados en el Informe Anual del Sistema Nacional de Salud de 2016  

Un MIR durante una jornada de puertas abiertas. 
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Contracción en la formación sanitaria especializada. El Sistema Nacional 

de Salud tenía un total de 30.135 residentes durante 2013, una cantidad que 

descendió hasta los 28.749 futuros especialistas dos años después, según 

indican los datos del Informe Anual 2016 que ha publicado el Ministerio de 

Sanidad. Una tendencia que ha venido marcada por los ‘recortes’ percibidos 

en las disciplinas ofertadas en el MIR, siendo Medicina Familiar y 

Comunitaria la gran protagonista, con 289 residentes menos. 

 

En concreto, Medicina Familiar y Comunitaria ha pasado de 6.544 residentes 

en 2013 a 6.255 dos años después, lo que le convierte en la especialidad con la 

mayor diferencia entre ambos períodos. Le sigue Medicina del Trabajo, que 

ha pasado de 320 a 192 MIR en el mismo período, 128 menos; así como 

también ocurre con Medicina de Educación Física y Deporte, con una 

disminución de 104 residentes al pasar de 186 a 82 médicos en formación. 

 

Una tendencia en la que también se encuentran Anestesiología y 

Reanimación (-68), Medicina Forense y Legal (-67), Obstetricia-

Ginecología (-58), Psiquiatría (-51), Análisis Clínico (-44), y Bioquímica 

Clínica (-39). A las que se suman otras como son Cirugía General y del 

Aparato Digestivo (-31), Pediatría y Áreas Específicas (-27), y Medicina 

Intensiva (-26). Sin embargo, no todas las disciplinas han registrado una 

contracción en su número de residentes. 

 

En el otro extremo se sitúan Oncología Médica que ha pasado de 474 a 508, 

por lo que suma 34 futuros especialistas, en la misma línea percibida por 

Cirugía Ortopédica y Traumatología, que pasa de 1.072 a 1.097 (25 más) o 

Medicina Interna, que pasa de 1.525 a 1.539 (14). Sin olvidar los dos MIR 

conquistados por Anatomía Patológica y Urología, o el modesto aumento de 
un residente en Oncología Radioterápica. 

https://www.redaccionmedica.com/secciones/formacion


 
Tabla comparativa por especialidades. Fuente: Informe Anual del Sistema Nacional de Salud. 

 


