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Exigen el traslado de
la unidad terapéutica
de salud mental de
Alfacar tras 18 ainos
de ‘provisionalidad’

La provincia de Granada
dispone de 35 plazas
residenciales repartidas
en dos centros y 24.781
personas con patologias
de este tipo

:: VANESSA SANCHEZ CORTES
GRANADA. La comunidad terapéu-
tica de Alfacar se abri6 de forma pro-
visional pero lleva 18 afios en funcio-
namiento. Las instalaciones de este
centro, donde residen personas que
suften de forma crénica alguna pato-
logia mental, «no son adecuadasy, se-
gun la asociacion de enfermos men-
tales Sepame y la Asociacién de Gra-
nadina de Familiares Enfermos Men-
tales (Agrafem).

Elsindicato CSIF denunci6 hace
unas semanas las condiciones de in-
salubridad de este centro en una nota
de prensa donde criticaba «las condi-
ciones lamentables y en un absoluto
deterioroy de las instalaciones. Des-
de que se cerraron los hospitales psi-
quiatricos en 1986, las personas con
enfermedades mentales son atendi-
das de diferente forma pasando por
un itinerario que, en los casos croni-
cos y con poca esperanza de rehabi-
litacion, termina en las comunida-
des terapéuticas comunitarias como
la de Alfacar o la del Hospital Virgen
de las Nieves, situada en la Chana.

En Granada solo hay 35 plazasy
17 de ellas estdn en Alfacar. Segtin los
colectivos y el sindicato, el edifico de
Alfacar es una «antigua casa de pue-
blo reformaday que no cuenta con
«el espacio suficiente ni adecuadoy
para la rehabilitacion de estas perso-
nas, que fue el objetivo con el que se
abrieron estos centros.

El presidente de Agrafem, Baldo-
mero Martos, explicaa IDEAL que el
traslado de esta comunidad es ya una
«demanda historicay de su asociacion
porque se abri6 de forma provisional
y porque pese a que cuenta «con los
mejores profesionalesy las instala-
ciones no favorecen la rehabilitacion
de estos enfermos.

Una planta del antiguo Clinico
Un lugar propuesto para el traslado
de esta comunidad terapéutica es una
de las antiguas plantas del Clinico de
San Cecilio, que dispone de un patio
y de mas espacio. En el centro de Al-
facar hay habitaciones de menos de
12 metros cuadrados en las que duer-
men hasta tres enfermos. «Apenas
hay sitio para moverse dentro de las
habitacionesy, sefiala el responsable
de Sanidad de CSIF Granada, Victo-
rino Girela.

Hay humedades, problemas con
el saneamiento, poco espacio y «las
intensas lluvias de primaveray han

provocado que se agrave la situacion
y que haya sido necesario el arreglo
de algunos desperfectos, segin reco-
noce el propio jefe de Salud Mental
del Hospital de San Cecilio, Jorge Cer-
villa, que ha realizado varias pro-
puestas para el traslado de Alfacar.
Todas se estan estudiando por la fla-
mante gerente del centro hospitala-
rio, Eva Jiménez, aunque fuentes del
hospital aseguran que hay dos op-
ciones que estdn mas avanzadas: el
traslado a la planta también sugeri-
da por Agrafem, en el antiguo Clini-
co, o elalquiler de unas instalacio-
nes. Ninguna de ellas son nuevas,
han sido estudiadas con anteriori-
dad por los predecesores de Jiménez.
«La fusion, desfusion y los cambios
de gerencia han ralentizado que se
tome una decisiony, aseguran des-
de el propio hospital.

Ademas, para Agrafem y para Se-
Ppame, la ubicacion de este centro es
otra de las deficiencias ya que no per-
mite que los enfermos mentales pue-
dan utilizar todos los recursos dis-
ponibles tanto del Sistema Andaluz
de Salud como de las propias asocia-
ciones. En este sentido, la asociaciéon
de familiares de enfermos mentales
también reclama que se hagan dos
centros mas para la atencion de es-
tas personas en el norte de la provin-
cia (comarca de Baza o Guadix) y otra
en la Costa.

Para la asociacién son insuficien-
tes plazas y ademads no se estan uti-
lizando para lo que fueron creadas,
que es la rehabilitacion. Baldomero
Martos defiende que por dignidad
Ppara estas personas deberia haber un
centro en el que se tratase a los «en-
fermos cronicos y de dificil rehabi-
litaciony y que las comunidades te-
rapéuticas sirvan para una verdade-
ra rehabilitacion. «No se trata de abrir
de nuevo los psiquidtricos, es por la

Fachada de la comunidad de Alfacar.

dignidad de estas personas, enfer-
mos a los que la administracion no
trata de igual manera que a otros en-
fermos que sufren otro tipo de pa-
tologiasy. Pero ni la apertura de nue-
vos centros en el norte de la provin-
ciay enla costa, ni una residencia
para las personas de dificil recupe-
racion, son contemplados por la ad-
ministracién andaluza segiin han in-

Humedades en las paredes del centro.
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Las humedades se han agravado con las lluvias. :: ibEaL

«La fusion, desfusion y
los cambios de gerencia
siguen retrasando que
se tome una decision»
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formado fuentes del Hospital de San
Cecilio. Por otra parte, Agrafem tam-
bién reclama un espacio en los cen-
tros clinicos para poder ofrecer ase-
soramiento a las familias. «<Muchos
desconocen todos los recursos dis-
ponibles para el tratamiento tera-
Ppéutico y para la asistencia social dis-
ponible tanto para las personas en-
fermas como para sus familiaresy.

psiquiatrica de

fWS.C.

GRANADA. Desde el pasado mes
de abril, un equipo médico trataa
personas sin hogar que sufren en-
fermedades mentales en riesgo de
exclusion social. Es el equipo de tra-
tamiento asertivo comunitario y
atiende a enfermos que no suelen
acudir a los centros de salud para ser
atendidas. La unidad formada por
Juan Francisco Jiménez, psicélogo
clinico; Juan Francisco Mula, psi-

Inicio del programa de atencion

personas en

riesgo de exclusion social

quiatra; Josefa Robles, trabajadora
social; y Antonio Leal, enfermero,
trabaja asistiendo a personas con
trastorno mental grave que, por su
propia enfermedad, no han logrado
un nivel de recuperacion 6ptimo
dentro de suentornoy noacudena
los centros de salud para ser trata-
dos. Para poder llegar hasta estos en-
fermos, se realiza un trabajo coordi-
nado con el centro de orientacion y
atencion social a personas sin hogar

del Ayuntamiento de Granada, Pro-
yecto Hombre, las asociaciones gra-
nadinas Calor y Café, Solidarios para
el Desarrollo, Primera Vivienda y
Faisem (Fundacion Andaluza Para
la Integracion Social del Enfermo
Mental), entre otras. Al mismo tiem-
Po, hay reuniones periodicas de la
«comision provincial intersectorial
con Servicios Sociales y Dependen-
cia, en la que se revisan casos espe-
cificos de pacientes con trastorno
mental gravey, segiin informan en
comunicado de prensa desde el Hos-
pital de San Cecilio.

La principal novedad de esta ini-
ciativa es que por primera vez un
psiquiatra se une al equipo de aten-
ci6n domiciliaria que tenia un ca-
racter mas social y de atencién psi-
cologica.

Se trata de un programa piloto en
el que se ha atendido a 15 personas
sin hogar y a cinco con trastorno men-
tal grave en sus domicilios. El obje-
tivo es que se vuelvan a insertar den-
tro del sistema sanitario ademas de
laadherencia al tratamiento. En este
sentido, la trabajadora social asegu-
Ta que «estan encontrando muy bue-
na receptividad por parte las perso-
nas sin hogary.

Las dreas que cubre este equipo
son el sur de la capital y del Area Me-
tropolitana, aunque esta prevista la
incorporacion futura de profesiona-
les de la Unidad de Salud Mental del
Hospital Virgen de las Nieves antes
de finales de afo, para poder hacer
extensiva la cobertura de este dispo-
sitivo al drea norte de la capital y de
la zona metropolitana.



