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El trastorno de ansiedad de una pediatra
embarazada es accidente de trabajo
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Lamujer embarazada y trabajado-
ra fuera del hogar recuiera de una
especial proteccién que estd ma-
terializindose en una determina-
da linea jurisprudencia. La Sala
Social del Tribunal Superior de
Justicia de Andalucia ha dictado
una resolucién que pueds encua-
drarse en esta linea favorable a
la proteccidn de la gestante en el
desempeiio de su actividad.

El tribunal andaluz considera
probado el origen laboral del tras-
torno psiquidtrico que sufrid una
pediatra de Atencidén Primaria tras
atender a un nifio enfermo con me-
ningitis. De este modo, la senten-
cia considera accidente de traba-
joel trastorno de ansiedad sufri-
do por la profesional v revoca asi
el fallo del juzgado de instancia
que considerd tal patologia como
enfermedad comiin. Condena al
SAS y al Instituto Nacional de la
Sepuridad Social a rectificarla ca-
lificacién de la contingencia, con
los efectos econdmicos que se de-
riven. Francisca Mufioz Martin,
abhogada del Sindicato Médico de
Granada, ha llevado la defensa
de la facultativa,

PROBADDS

La denunciante informé de su em-
barazo al Servicio Andaluz de Sa-
Ind (SAS) v éste aplicd el protoco-
lo de prevencidn de riesgos labo-
rales para el caso de la gestante.
En esta actuacion, la Administra-
cién walora enviar a la gestante a
gu casa, por entender que existe
un rigsgo para su salud v parala
del feto si continta con la activi-
dad asistencia que venia desem-
pefiando hasta ese momento, o
bien se adapta el puesto de tra-
bajo.

En el caso juzgado, el SAS optd
por adaptar el puesto de trabajo,
“gin cambio de funciones o de ta-
reas”, pero con una serie de reco-
mendaciones: evitar cargar con
peso, estar de pie més de 2 horas
seguidas y *utilizar equipos de
proteccidm individual adecnada en
atenciim a todos los pacientes, uso
de mascarilla ¥ gnantes...".

A las pocas semanas de que la
profesional recibiera esas indi-
caciones, atendit en su consulta a
un nifio con meningitis sin uti-
lizar masearillani gnantes. E1 SAS
puso en conocimiento de los pro-
fesionales del centro de salud el
diagnéstico del menor v se les
prescribid la profilaxis para el
easo. Al comocer los hechos, la de-
mandante causd baja por ansie-
dad reclamando el origen labaoral
de la patologia, pero el SAS v el
INSS calificd su baja como enfer-

medad comin; también abrazé
esa conclusion un primer fallo ju-
dicial, pero no asi el TST andaluz.

El tribunal de Andalneia apun-

ta gue *aun siendo incontestahle
que la stibita percepcidn del ries-
go de contagio padecido fue deter-
minante de la intensidad de la res-
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puesta emocional y psiquica, ¥
aungue tampoco pueda descartar-
se la influencia de otros factores
relacionados o no con el trabajo (.. ]

coma la lahilidad afectiva de las
embarazadas o la personalidad de
la demandante, tales circunstan-
cias no desvirtian el neso causal
entre el trabajo v la lesidn psigui-
ca sufrida por la actora”.

Del razonamiento del tribunal
destaca el recomocimiento de que
el accidente laboral “no requiere
gque el trabajo sea el factor exclu-
sivo ni decisivo del dafio, siendo
suficiente con que se dé una re-
lacidn de ocasionalidad entre le-
sidn y trabajo” (el destacado es de
la sentencia).
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