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La investigadora italiana Alba Grifoni, en el laboratorio del Instituto de Inmunologfa de La Jolla (EE UU). r.c.

«Los proyectos de vacuna
contra este coronavirus estan
yendo en la direccion correcta»

Las investigadoras Alba
Grifoni y Sydney Ramirez
se muestran optimistas
respecto a lainmunidad
cruzada de otros virus
respecto al SARS-CoV-2

ALVARO sOTO

MADRID. Cuando el SARS-CoV-2,
el virus que causa la Covid-19,
salto de los animales a los hu-
manos, los cientificos se reco-
nocieron ciegos: apenas exis-
tfa informacion sobre un
patdgeno que estaba a
punto de provocar la cri-
sis sanitaria mas impor-
tante en el ultimo siglo en
el mundo. Sin embargo,
en apenas cinco meses,
las investigaciones han
dado un enorme salto y el coro-
navirus ya ha dejado de ser un
desconocido.

Aunque atn son incipientes y
necesitan mas tiempo para que
sus resultados sean corrobora-
dos, algunos estudios estan
apuntando la posibilidad de que
quienes han pasado el corona-
virus como determinados tipos
de catarros pueden estar prote-
gidos contra el SARS-CoV-2. Es-
tas personas tendrian una in-
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munidad previa o cruzada, y este
hecho podria acelerar otra in-
munidad, la de rebano, que pro-
tegeria a los individuos que no
han pasado la enfermedad.

El Instituto de Inmunologia de
La Jolla, en San Diego (Califor-
nia), acaba de publicar en la re-
vista ‘Cell’ una investigacion que
alienta el optimismo. Segun este
estudio, que ha utilizado herra-
mientas de bioinformatica y que
ha estado liderado por los pro-
fesores Shane Crotty y Alessan-
dro Sette, un grupo de la po-
blacion, que podria osci-
lar entre el 40y el 60%,
contarfan con inmunidad
previa al coronavirus al
haber pasado ya otro tipo

de virus respiratorios pa-

recidos. La explicacion

se encuentra en las cé-
lulas T, que se forman a partir
de las células madre en la mé-
dula 6sea y que son parte del sis-
tema inmunitario. Estas células
T, que el organismo ha desarro-
1lado después de sufrir un coro-
navirus previo, servirian en una
infeccion posterior para activar
las defensas del cuerpo y elimi-
nar los patogenos.

Los autores de la investiga-
cion prefieren ser cautos cuan-
do exponen los resultados de su

trabajo. «En nuestro estudio, he-
mos detectado una respuesta in-
mune de células T contra otros
coronavirus, recogidas en mues-
tras durante el periodo 2015-
2018, que son capaces de reco-
nocer al virus SARS-CoV-2 sin
ser expuesta a él. No sabemos
todavia con certeza si pueden
generar defensas contra la Co-
vid-19, pero si que tienen una
memoria capaz de reaccionar
contra el SAR-CoV-2. Esta me-
moria puede jugar un papel de
proteccion o no, eso es lo que es-
tamos tratando de determinar
ahora», aseguran desde la ciu-
dad estadounidense las investi-
gadoras Alba Grifoni y Sydney
Ramirez, miembros de los equi-
pos que han desarrollado el es-
tudio publicado en ‘Cell’.

La inmunidad previa de la po-
blacion ante el SARS-CoV-2 es
uno de los grandes debates cien-
tificos en la lucha contra el coro-
navirus y Grifoni y Ramirez con-
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Los cientificos han
estudiado las células T,
que el organismo ha
desarrollado al sufrir
un coronavirus previo

sideran que es muy dificil esti-
marlo. «No esperamos que la in-
munidad cruzada sea superior al
50%, pero nuestros estudios su-
gieren que si tendra un impacto
mayor que el que crefamos, y ve-
remos sus resultados, por ejem-
plo, en el desarrollo de una vacu-
na», aseveran.

Estudios de seroprevalencia
Los porcentajes de los que ha-
bla el estudio de la Universidad
de La Jolla chocan, por ejemplo,
con los bajos indices que estan
ofreciendo los estudios de sero-
prevalencia realizados en Euro-
pa. En concreto, el de Espana
afirma que solo el 5% de la po-
blacién ha superado ya este co-
ronavirus. «Tenemos que espe-
rar a investigaciones futuras por-
que no es sencillo comparar en-
tre paises. Ha habido muchos
estudios de seroprevalencia con
diferentes especificidades y que
han estudiado distintas protei-
nas», aclaran.

Pero las investigadoras Grifo-
niy Ramirez si ven luz en el hori-
zonte cuando valoran si se podra
conseguir una vacuna contra este
coronavirus en los proximos me-
ses. «Nuestro estudio muestra
que existe una inmunidad con-
tra el virus y que vemos respues-
tas fuertes contra la proteina de
espiga (la que permite que el vi-
rus entre en el cuerpo humano).
Lo que sugiere todo esto es que
los actuales proyectos de vacuna
estan yendo en la buena direc-
ciony tan rdpido como estd sien-
do posible. Asi, estamos ante una
excelente noticia que nos permi-
te ser optimistas para el futuro»,
concluyen las cientificas.
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