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La carga en atencion primaria ha crecido un
25% y tendra que asumir las vacunas Covid

En los distritos sanitarios
se han visto obligados a
Crear nuevos servicios,
como por ejemplo
centralitas, para aliviar

la mayor demanda

SERGIO GONZALEZ
HUESO

GRANADA. Es el trabajo que tienen
los centros de salud y el que se atis-
ba que tendran en un horizonte
cercano en el que se espera, si las
previsiones se cumplen, una cam-
pafia de vacunacion Covid-19 alo
grande a principios del afio que
viene. El Gobierno de Espana apro-
bo ayer en Consejo de Ministros la
formula en la que se pretende vehi-
cular esta campana cuyo afan no
es otro que inmunizar en los pri-
meros estadios a una parte muy
importante de la poblacién espa-
fiola. Se trata de los mds vulnera-
bles y los mas expuestos, de aque-
llos ciudadanos que trabajan en
primera linea o que por edad o ca-
racteristicas personales lo tendrian
mas dificil de llegar a contagiarse.

Aunque se desconoce por el
momento cudndo se podra co-
menzar a dispensar la vacuna
de la Covid-19, lo que ya parece
seguro es que se hard a través
de la atencion primaria; de unos
centros de salud que llevan des-
de el inicio de la pandemia —so-
bre todo en la segunda ola- so-
portando una sobrecarga de tra-
bajo descomunal debido al co-
ronavirusy a todos sus efectos.

En Granada se estima que la ac-
tividad se ha incrementado res-
pecto al ano anterior alrededor de
un 25%, tal y como ha cotejado
este periddico con los tres distri-
tos sanitarios sobre los que recae
la gestion de los centros de salud
de la provincia. El factor clave ha
sido, evidentemente, las nuevas
necesidades que ha generado la
pandemia. Y no solo tienen que

ver con las pruebas de deteccion
del virus que se han centralizado
y se realizan cada dia en los cen-
tros de salud, que también; es que
los profesionales sanitarios de
atencion primaria se han conta-
giado al nivel que el resto de la so-
ciedad o incluso en mayor grado,
teniendo en cuenta que estan mas
expuestos.

Las bajas por contagio o por
ser perfil de riesgo, los aislamien-
tos, las vacaciones o dias libres
ponen en un brete una atenciéon
que ha crecido y que ademas se
estd prestando en un 90% a tra-
vés de consultas telefonicas. En
el Distrito Granada-Metropolita-
no estiman que la carga de tra-

bajo ha crecido respecto al ano
pasado un 23%, en Nordeste ha-
blan del 30% y, finalmente, en el
drea Sur alrededor de un 28%.
Un mayor volumen de trabajo que
se aflade al que siempre ha teni-
do una atencién primaria que
nunca ha ido sobrada de medios
ni personal y no por falta de atri-
buciones: no solo las consultas
meédicas o de enfermeria, tam-
bién las recetas, los analisis o las
campanas de vacunacion, por re-
sumir a bote pronto.

«Con esta crisis sanitaria se ha
sumado, por ejemplo, tramitar
los partes de baja para contagia-
dos o confinados, permisos, ras-
treos, los colegios, hacer las PCR
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Las 14 auxiliares que se han tenido que contratar en el distrito sanitario Granada-Metropolitano para aliviar la carg

o dar sus resultados», enumeran
desde el Distrito Granada-Metro-
politano. Y todo se hace mas com-
plejo con los protocolos Covid,
por los que los accesos a los cen-
tros de salud se han restringido
lo maximo posible.

De ahi que un porcentaje muy
mayoritario de las consultas mé-
dicas se resuelvan por teléfono.
El problema es que no dan a bas-
to. Lo dicen los sindicatos y un
personal que tiene un nivel de es-
trés muy elevado después de dos
olas. Carmen Serrano, responsa-
ble de atencion primaria del Sin-
dicato Médico, explica que la de-
manda ha alcanzado este otofio
unas cotas elevadisimas. «Los

profesionales estan atendiendo
entre 45y 60 citas al dia cuando
en una jornada de trabajo habi-
tual tendrian que ser entre 30 y
35», cuenta Serrano, que advier-
te de que a esto hay que afadirle
otro inconveniente. Y es que aho-
ra ante la falta de personal se tie-
ne que atender en la mayoria de
los casos a pacientes que no son
habituales, que no se conocen, lo
que «perjudica la atencién y la
hacen mas compleja», senala.

Los nuevos servicios

Y ante este panorama los distri-
tos hacen lo que pueden: béasica-
mente estan contratando perso-
nal y creando nuevos servicios
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para aliviar esta dura situacion.
En el drea Sur se ha contratado
a 63 profesionales para los 10
centros de salud y se ha aumen-
tado las lineas telefonicas para
atencion a consultas, rastreado-
res, seguimiento a los centros
educativos o las residencias. Del
mismo modo ha hecho el distri-
to Nordeste, que ha reforzado «si-
tuaciones y consultorios que an-
tes no lo necesitaban», segtin se-
falan a IDEAL fuentes de esta
4rea de gestion.

En cuanto al distrito mas gran-
de, el que gestiona la salud de los
ciudadanos de la capital y su Area
Metropolitana, las estimaciones
hablan de que se han visto obli-
gados a contratar a 250 personas
de sobreplantilla. Y como nove-
dad reciente, han creado dos cen-
tralitas en el centro de salud de
Maracena. La primera consta de
14 auxiliares a quienes se les de-
rivan las llamadas cuando uno de
los centros de salud del distrito
no llega por saturacion a respon-
der a tiempo. Desde alli se gestio-
na todo tipo de tramites. Y la se-
gunda cuenta con cinco médicos,
que son vulnerables y no pueden
atender de forma presencial, que
en vez de estar en su casa reali-
zan atenciones telematicas como,
por ejemplo, expender recetas.

Y todo esto antes de la campa-
na de vacunacion de la Covid-19,
que desde los centros de salud res-
piran aliviados al entender que no
sera simultdnea a la de la gripe.

El pico delasegundaola
en Granadafueel 10

de noviembre, undia
después que en Andalucia

Los nuevos casos en la
ultima jornada cayeron a
cifras muy bajas pero se
notificaron 15 muertes
mas por Covid

S.G.H.
GRANADA. La situacién en Gra-
nada esta mejorando poco a
poco. También la de una comu-
nidad auténoma que parece ha-
ber dejado atrds el pico de in-
gresos de la segunda ola, a te-
nor de lo que apunt6 ayer en
rueda de prensa el consejero de
Salud y Familias, Jesus Aguirre.
Elrepresentante autonémico,
sin querer pecar de exceso de op-
timismo, informé que los datos
que tenian ayer indicaban que
Andalucia ha sido capaz de dejar
atras lo peor de la segunda etapa
de recrudecimiento de la pande-
mia. El pico andaluz se produjo
el pasado 9 de noviembre, dia en

UN DATO

152

nuevos casos confirmados se
notificaron en las ultimas 24
horas, el nivel mas bajo desde
principios del mes de octubre.

el que se contabilizaron 3.478
personas hospitalizadas en la co-
munidad. En Granada, esta cima
también parece verse ya por el
retrovisor. A diferencia del resto
de Andalucia, el peor dia en cuan-
to a ingresos en la provincia fue
el 10, cuando hubo 888 granadi-
nos en los hospitales de Grana-
da, 203 més que ahora.

Esto no significa que el virus
haya sido neutralizado y no siga
haciendo un daio atroz a muchos
ciudadanos. Lo hace a través de
los contagios o los aislamientos;

de sus secuelas, pero sobre todo
a través de una letalidad que si-
gue alcanzando cotas altisimas.
El dato de muertes es el peor in-
dicador, el mas triste y el que mas
se resiste a bajar, al menos en Gra-
nada. En la provincia volvieron a
perder la vida muchas personas
en el ultimo dia. Fueron 15, se-
gun el ultimo recuento autono-
mico, lo que viene a hacer un ba-
lance aterrador desde marzo: 756
fallecidos en apenas ocho meses.
En el resto de Andalucia tam-
bién hubo que lamentar muchas
pérdidas humanas, en total 94,
una de las cifras mas altas de
toda la pandemia. Son datos «do-
lorosos», segtin dijo Aguirre. Una
estadistica dificil de asumir por
parte de una sociedad que sigue
sin poder levantar cabeza a pe-
sar de que la mejoria ya se deja
notar en las tablas estadisticas
pero también en los hospitales,
si bien lo hace ligeramente. En
el ultimo recuento, de hecho, los
ingresos subieron tanto en UCI
como en planta. Hay 685 perso-
nas ingresadas, de las que 127
estdn en el drea de criticos.
Lanoticia menos mala del par-
te fue la cifra de nuevos casos: la
mas baja desde el pasado 5 de oc-
tubre. Se notificaron en las ulti-
mas 24 horas un total de 152 po-
sitivos, un volumen que fue infe-
rior al de Sevilla (561), Cadiz (749),
Mélaga (258) o Jaén (185). Ade-
mas, continda la senda que inicié

Brote con 13 casos en
Cirugia Maxilofacial
del hospital de Trauma

El coronavirus ha vuelto a en-
trar por la puerta de atras en el
hospital de Neurotraumatolo-
gia y Rehabilitacion. Lo ha he-
cho en la planta de Cirugia Ma-
xilofacial en forma de brote al
que ya vinculan trece casos. De
estos, seis son pacientes y el
resto trabajadores a quienes ya
se les ha aislado en sus casas.
Respecto a los ingresados, to-
dos han sido trasladados ala
zona Covid que hay habilitada
en este complejo sanitario. De
momento no se han cerrado los
accesos de la planta, pero no se
descarta que pueda hacerse si
los contagios continuan exten-
diéndose. Los primeros casos
se detectaron el pasado vier-
nes, y el origen de los mismos
podria estar relacionado con la
llegada de familiares positivos
de una persona ingresada, se-
gun fuentes sanitarias.

Granada el pasado lunes, unica
jornada junto a la de ayer en la
que se notificaron menos de 500
contagios. A esto hay que anadir
otro dato que ayuda al optimis-
mo: la cifra de nuevos casos fue
inferior a la de curados, que fue-
ron 198 tras el tltimo recuento.



