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Los hospitales abren ya zonas comunes
para atender al aluvion de pacientes covid

La capilladel Virgen
de las Nieves tiene
enfermos desde ayer,
dia en el que también
se adaptd unade las
cafeterias del Clinico
como hospital de dia

SERGIO GONZALEZ
UESO

GraNADA. Nadie lo hubiera imagi-
nado hace tan solo un ano. Ni tan

siquiera en marzo tras el decreto
del primer estado de alarma, pero
lo cierto es que once meses des-
pués del estallido de la pandemia
la situacion es tan grave que los
dos centros hospitalarios de refe-
rencia en la provincia han tenido
que adaptar una capilla y una ca-
feteria para poder hacer frente a
la avalancha de pacientes.
Aunque el uso asistencial de
ambos espacios ya se contem-
plaba en el marco de los planes
de contingencia que tanto el hos-
pital Virgen de las Nieves como
el Clinico San Cecilio pusieron
en marcha en la segunda ola, no
ha sido hasta ayer cuando se ha
materializado este auxilio. Al cie-
rre de esta edicion, la capilla y la
cafeteria tenian pacientes en sus
dependencias y, con su presencia,
se constataba hasta qué limite
esta llevando el virus a los com-
plejos sanitarios de Granada.
Segun informaron fuentes con-
sultadas por IDEAL, aunque la ca-
pacidad de la capilla es de 14 ca-
mas destinadas a la atencion de

La capilla del hospital Virgen de las Nieves convertida en una sala UCI. ibeaL

pacientes criticos, de momento
se ha trasladado a cuatro que ocu-
‘paban hasta ayer un puesto en la
unidad de cuidados intensivos
(UCI) del centro.

Alli se les ha llevado porque su
evolucion es favorable y pueden
liberar al mismo tiempo un espa-
cio que es mas adecuado a nue-
vos enfermos de pronostico me-
nos halagiiefio y que necesitan,

por tanto, una asistencia mas in-
tensa. Desde la gerencia del com-
plejo se decidi6 darle a la capi-
1la este uso por su buena ubica-
cién, pues se encuentra en la
planta baja, junto al drea de in-
tensivos. Lo que favorece la asis-
tencia de los pacientes.

En total, este nuevo espacio esta
preparado para acoger a 14 in-
fectados. Y con su puesta en mar-
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En la provincia

ya hay 636 pacientes
con coronavirus en
los hospitales, medio
millar mas que hace
tan solo un mes

cha se alivia a un hospital que se
ha visto obligado a duplicar las
dreas de asistencia para enfer-
mos criticos. Si antes de la pan-
demia tenia unas 44 camas UCI,
hoy hay alrededor de un cente-
nar después de readaptar todas
las salas de reanimacion posta-
nestésica, poner en uso la capilla
0 de abrir otra sala en la novena
planta del viejo Clinico, que sera

El hospital de Motril habilita
una UCl covid en las Urgencias

LaUCl alcanza el 90% de
su capacidad tras limitarse
los traslados de pacientes
hasta la capital; la gerencia
instala seis camas en la
sala de observacién para
pacientes criticos

P.G-T.

MOTRIL. El aumento de la presion
asistencial ha provocado que el
hospital de Santa Ana de Motril
modifique el plan de contingencia
para habilitar una Unidad de Cui-

dados Intensivos en la sala de ob-
servacion de Urgencias.

El hospital ha llegado al 90%
de su capacidad de las camas UCL
La semana pasada la unidad de
criticos se desbord¢ y la geren-
cia tuvo que derivar algunos pa-
cientes a Granada, seglin ha po-
dido saber este medio a través de
fuentes sanitarias. Pero la situa-
cién que atraviesan los hospitales
de la capital ante la avalancha de
ingresos que se han producido
en las ltimas semanas ha obli-
gado a limitar los traslados, segiun
apunta la seccion sindical de sa-
nidad de CC 00.

La zona de observacion de Ur-
gencias del hospital motrilefio ha
empezado a funcionar como UCI
con seis camas en total, mientras
que la sala que actuaba como area
de observacion se ha trasladado
temporalmente a Fisioterapia.

De momento, aunque las cifras
de hospitalizados varian a diario,
tras dar varias altas este lunes, el
hospital comarcal, que atiende a
1a poblacién de la Costa y La Alpu-
jarra, cuenta con cerca de 40 pa-
cientes covid ingresados en Medi-
cina Interna y otros 9 en la UCI con-
vencional, ademas de otros cua-
tro pacientes ingresados en la se-

gunda UCI covid habilitada. Sin
embargo, ante la evolucion de la
tercera ola, no se descarta empe-
zar a ocupar también de nuevo los
quiré6fanos. «Se tuvo que derivar
pacientes en Granada para libe-
rar un poco de presion y salvar algo
de la actividad quirtrgica, por esta
razén se ha montado también una
UCI en la observacién de Urgen-
cias para evitar ocupar los quird-
fanos hasta que sea necesario»,
destaca Antonio Ferndndez, res-
ponsable de Sindicato Médico.

No se hallegado al pico

«Las estancias medias son largas,
los ingresos, tanto en hospitaliza-
cién convencional como en UCI,
son mas precoces. Nos adelanta-
mos para evitar que la situacion
sea luego mads grave, sobre todo
en los pacientes que estan cerca
de requerir cuidados intensivos,
y el pico de pacientes UCI no se ha

alcanzado todavia, pero estd pro-
ximav, explica Fernandez. <El avan-
ce de la pandemia nos hace pre-
sumir que pronto habra que usar
los quirdfanos», lamenta.

El drea sanitaria Sur, con una
tasa que asciende a 649,7 positi-
vos por cada 100.000 habitantes,
rozd la semana pasada al pico de
hospitalizados de toda la pande-
miay de la segunda ola, cuando
se alcanzd la cifra de 59 enfermos
ingresados. Pero atin no lo ha al-
canzado y, con el aumento conti-
nuo de la tasa de incidencia en
todo el distrito, las préximas se-
manas seran cruciales.

A principios de diciembre se re-
gistraban en el sistema de vigilan-
cia epidemiologica 85 casos posi-
tivos cada semana, pero a partir
del 11 de enero han pasado a ser
unos 900. La curva es vertical y ex-
ponencial. En declaraciones a este
medio, el gerente del 4rea Sur, An-
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1a siguiente en ocuparse. Todo es-
pacio parece escaso teniendo en
cuenta que el nivel de ocupacion
en UCI no para de crecer. Tras el
ultimo recuento, en Granada hay
118 pacientes en estas dreas, que
son las ultimas en llenarse en los
hospitales. Lo peor, por tanto, se
espera en los préximos dias. De
seguir este ritmo de ingresos se
superaria el pico de la pandemia,
que se alcanzo el pasado 18 de
noviembre con 136 pacientes.

La cafeteria

Pero la presion asistencial no solo
recae en la UCI, también afecta
al resto de dreas de hospitaliza-
cion. Hay 636 infectados con co-
ronavirus ingresados en los dis-
tintos centros de la provincia. En
el Clinico San Cecilio hay 223, se-
gun su ultimo informe de ocupa-
cion. Alli la situacion no es ain
tan critica como en lo peor de la
segunda ola. Si bien ya han eje-
cutado su plan de contingencia
ante el peor escenario, que obli-
ga a operar solo a enfermos on-
coldgicos y las urgencias.

Ademads, establece una rees-
tructuracion de los espacios para
poder hacer frente a los pacien-
tes de covid con el mismo perso-
nal. En el marco de estas actua-
ciones se encuadra la adaptacion
de la cafeteria de la primera plan-
ta. Un espacio de 300 metros cua-
drados con capacidad para unos
30 puestos. A este lugar, que ya se
adapto en noviembre, se ha tras-
ladado el hospital de dia quirtr-
gico. Por lo que allf irdn los pacien-
tes que se sometan a cirugia am-
bulatoria, aquella para la que no
se requiere ingresar.

El Clinico informo de que ayer
llegaron a pasar 25 usuarios, a
quienes se habia operado de es-
pecialidades como oftalmologia,
dermatologia, cirugia general o
traumatologia. Usar la cafeteria
permite dos cosas: liberar un es-
pacio de hospitalizacion comple-
toy que no se suspendan este tipo
de operaciones pequenas, tam-
bién importantes para la salud
de muchos granadinos.

tonio Luis Cansino, manifest6 que
aproximadamente el 17,44% de
las PCR que se hacen arrojan re-
sultados positivos. Los sindicatos
hacen un llamamiento a la respon-
sabilidad de los vecinos. Apuntan
que el personal esta sobrecarga-
doy dobla turnos para hacer fren-
te ala demanda asistencial.

«Llevamos un ano de sacrificio
y se ha normalizado la pandemia.
Los profesionales no han parado
de dejarse la piel. Se pueden ha-
bilitar mas camas en espacios del
hospital, pero encontrar perso-
nal cualificado y que esté forma-
do para hacerse cargo de la UCI
es mas complicado», argumenta
CC 0O0. «Es duro para los profe-
sionales. Algunos pacientes lo pa-
san con sintomas gripales, mien-
tras que para otros casos son de
mayor gravedad y pasan largas
temporadas ingresados», recuer-
da Fernandez.




