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Los médicos alertan
de que la primaria «se
hunden» y piden diez
minutos por paciente

Alrededor de 200
facultativos se concentran
en Granada para
denunciar la «penosa»
situacién que se vive en
los centros de salud

SERGIO G. HUESO

GRANADA. Como el ‘Titanic’. Asi
creen los médicos que acabara
la Atencion Primaria si la Admi-
nistracién no pone coto a algu-
nos de los problemas que actual-
mente tiene el servicio. Entre
ellos, 1a carestia de personal. Para
que se oiga altoa su voz, ayer lu-
nes alrededor de dos centenares
de personas se concentraron
frente a las puertas de la Delega-
cion territorial de Salud y Fami-
lias en Granada para alertar so-
bre un «<hundimiento» que, a su
juicio, lleva tiempo siendo una
historia cantada.

El acto habia sido convocado
por el Sindicato Médico Anda-
luz (SMA) en el marco de la ‘gira’
de protestas que esta llevando
a cabo en distintas capitales de
la comunidad autonoma. El ob-
jetivo es intentar «salvar» la
Atencion Primaria avisando a
los que mandan de que estd he-
rida casi de muerte.

Bajo una intensa lluvia y ape-
lotonados en la acera, hicieron
sonar la musica de ‘Titanic’, mos-
traron pancartas reivindicativas
ylanzaron sus proclamas, la ma-
yoria de ellas dirigidas al conse-
jero Jesus Aguirre, a quien le pi-
den que escuche a su «gente».

Una de las portavoces del Sin-
dicato Médico de Granada, Car-
men Serrano, fue la encargada
de leer en un manifiesto las pe-
ticiones del sector. Que pasan,
entre otras cosas, tal y como de-
fendio, por el disefio de agendas
en las que los médicos no ten-
gan que atender a entre 60 0 70
pacientes en una misma jorna-
da. Una situacion «penosa», a su
juicio, que cree que es urgente
revertir por el bien de los profe-
sionales, pero sobre todo de los
pacientes.

El sindicato cree que los usua-
rios son a la postre los més per-
judicados. Serrano pidi6 mas
profesionales, entre otras cosas
para que los cupos sean mas pe-
quenos y se pueda dedicar, como
minimo, diez minutos a cada
consulta. Algo que hoy no es po-
sible, denuncio el SMA, que ins-
16 ala Junta de Andalucia a ofre-
cer también mejores contratos
para los que empiezan. «Condi-
ciones dignas», resumio Serra-
no, que lamento que actualmen-
te «se estén formando médicos
geniales para que después se
tengan que ir a otros paises e in-
cluso a otras comunidades veci-
nas, como Murcia, buscando un
mejor proyecto de vida».

«Frustracién»

Noelia Molina es médica en un
centro de salud del Cintur6n Me-
tropolitano. Y la sensacién que
tiene es que «nunca llega a tiem-
po» a nada. La saturacién gue su-
fre el servicio le obliga en oca-
siones a llevarse trabajo a casa,
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con lo que no le queda otra que
quitarle tiempo a su familia. Una
situacion que le somete a un es-
trésy a cotas de «frustracion»
muy importantes. A IDEAL le
conto que el tiempo para aten-
der a sus pacientes se encuen-
tra completamente limitado y
que, aun asfi, las demoras para
verla alcanzan los «diez a quince
dias» de media.

«Como esto no mejore, no sé
como va a acabar la cosa», refle-
xiono esta profesional, que re-
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«Se estan formando
meédicos geniales para
que después se tengan
que ir a otros paises»

cordd que ella trabaja «con per-
sonas» y no con «churros». «Su
salud es nuestra responsabilidad
¥ es0 pesar, apunto Molina, que
espera que desde las institucio-
nes competentes les oigan y ac-
tlien en consecuencia.

El delegado territorial de Sa-
lud y Familias, Indalecio Sanchez-
Montesinos, acudio a dialogar con
los médicos congregados, a quie-
nes les dio la «bienvenida» por
estar en su «casa». Con algunos
de sus comparieros hablé de una
situacion sanitaria que, a su jui-
cio, viene «lastrada de antes». Por
ello quiso poner de relevancia el
trabajo que se ha estado hacien-
do en estos tres anos de Gobier-
no popular, donde, segun él, «<se
ha trabajado y se trabaja duro
para revertir esta situacion».

Granada registra el nivel de
ocupacion en UCI mas bajo
desde antes de Navidad

Solo quedan

seis pacientes graves
en las unidades de
criticos de los
hospitales granadinos
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GRANADA. Desde el pasado 10 de
diciembre no se habia registra-
do un nivel de ocupacién tan
bajo en las unidades de cuida-
dos intensivos (UCI) de la pro-
vincia. Segun el parte dado a co-
nocer ayer por la Consejeria de
Salud y Familias de la Junta de

Andalucia, en las UCI granadi-
nas solo quedan ya seis pacien-
tes con covid. Son dos menos
respecto al sdbado, que fue ul-
timo dia de la semana pasada
en el que se dieron datos de la
pandemia.

La buena marcha en estas
areas esta cristalizando una vez
que se consolid6 previamente la
mejoria en otros parametros
como, por ejemplo, el indice de
ocupacion en las dreas de hos-
pitalizacion. Conocidas por to-
dos como planta, alli hay ahora
68 enfermos infectados en la
provincia. Un nimero muy re-

ducido a tenor de lo que ha ha-
bido en otros momentos de esta
sexta ola. Por ejemplo, a finales
de enero lleg6 a haber casi 350
pacientes.

Por ello, en este tiempo los hos-
pitales han podido replegar mu-
chas salas covid. De hecho, en el
Clinico San Cecilio ya solo que-
da una, mientras que en el Vir-
gen de las Nieves hay dos. Pero
llego a haber seis.

Cifras estables
Sino hay nuevos repuntes en los
proximos dias, es previsible que
en poco tiempo se pueda conquis-
tar mas espacio al virus en el in-
terior de estos centros hospita-
larios. Algo que todavia estd por
ver, pues muchas voces ya advier-
ten de que esta buena tendencia
se estd enfriando.

No obstante, indicadores como
los nuevos casos llevan estabili-

zados desde hace ya algunos dias
—su nimero ni sube ni baja—, lo
que hace prever un cambio de
evolucion. Los ultimos datos son
un ejemplo de ello.

En el parte de ayer se notifica-
ron un total 259 nuevos conta-
gios, lo que va en la senda de lo
que se esta registrando ultima-
mente en unos terminales sani-
tarios desde los que advierten de
que podria estar en ciernes una
nueva ola. Seria la séptima, que
traeria consigo mas muertes y
problemas para el sistema. Por
el momento, tras el ultimo ba-
lance autondmico no hubo que
lamentar mas muertes, lo que
deja la cifra en 2.096 desde el ini-
cio de la crisis del coronavirus.
Asimismo, la mejor de las noti-
cias es que 187 personas han po-
dido dejar atras esta enferme-
dad, que ya ha cumplido dos anos
entre nosotros.

El Virgendelas
Nieves mejora

el diagnésticoy
tratamiento de
la endometriosis
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GRANADA. El Hospital Univer-
sitario Virgen de las Nieves ha
incorporado un nuevo proto-
colo de ecografia para el diag-
nostico de la endometriosis,
que, junto a la resonancia mag-
nética, permite mayor preci-
sién en el abordaje de esta pa-
tologia ginecoldgica que afecta
a mujeres en edad reproduc-
tiva. El servicio de Obstetricia
y Ginecologia atiende a mas de
400 mujeres con endometrio-
sis en una consulta especifica.

El jefe de servicio de Obste-
tricia y Ginecologia y respon-
sable de la consulta de endo-
metriosis, Jorge Fernandez Pa-
rra, incidio en la importancia
del diagndstico temprano, por
lo que una vez que la afectada
acude al especialista, «se ha-
cen ecografias ginecoldgicas
con capacidad para el diagnds-
tico de la endometriosis y su
extension y como innovacion,
incluimos la resonancia mag-
nética para evaluar el grado
de afectacion».

Una vez diagnosticada, se
aplica el tratamiento mds ade-
cuado. «Hoy en dia dispone-
mos de una amplia variedad
de tratamientos médicos para
el control de esta enfermedad.
Cada vez son menos frecuen-
tes las cirugias», explicd.



