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Máximo de 45 a 54 años en 2007 con 72.195 médicos colegiados
Máximo de 55 a 64 años en 2016 con 70.988 médicos colegiados



Vicente Matas, coordinador jubilado Centro Estudios Sindicato Médico Granada. II Congreso Gallego FSE 9-10 noviembre 2023



Vicente Matas, coordinador jubilado Centro Estudios Sindicato Médico Granada. II Congreso Gallego FSE 9-10 noviembre 2023

Los mayores incrementos se dan en jubilados, menores de 35 años (incluidos 
MIR) y mayores de 65 años. Comienzan a descender los médicos entre 55 y 64 
años y en 2022 los activos mayores de 55 años.
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Los mayores incrementos se dan en jubilados, menores de 35 años (incluidos 
unos 31.000 MIR) y mayores de 55 años. Importante descenso los médicos entre 
45 y 54 años que tendrán edad de jubilación pasados diez años.
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Sumados los más de 31.000 MIR, el total de médicos en el SNS serian más de 
169.000 y los aproximadamente 67.000 restantes, hasta los más 236.000 colegiados 
activos del año 2021 estarán en la sanidad privada y otros organismos.  
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La jubilación es un acto voluntario que, varía mucho la
edad a la que se accede, pudiendo ser:

 Jubilación anticipada desde los 60 años los médicos
de clases pasivas y los 63 años o dos años antes de la
edad legal para los estatutarios y laborales.

 Jubilación ordinaria entre 65 años y 66 años y cuatro
meses este año y hasta los 67 años en 2027.

 Jubilación demorada hasta los 70 años, incentivada
con un incremento de la pensión del 4% por cada año
de demora.
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En 2021 se reconocen 119 títulos extracomunitarios de
médicos especialistas, 186 de títulos comunitarios de médicos
especialistas y 248 de médico.

En 2022 solicitaron 4.614 certificados de idoneidad 2.769
médicos, finalmente están de baja como colegiados 358
médicos (el 13%). El 71% por motivos laborales.
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En junio de 2021, según el informe del Ministerio había en el SNS
136.344 médicos, de ellos 28.769 de 60 o más años de edad, el
21,1%, aunque en Primaria es el 31,8% y en Hospitalaria el 16,3%.

Para reponer estas jubilaciones, entre el año 2021 y 2026 una vez
corregidos los posibles abandonos, pueden terminar el MIR 40.206
especialistas, más que suficientes para el SNS pero insuficientes,
faltaría un 1% para reponer el total de médicos de esa edad, que
según los ratios por especialidad pueden ser 40.614 en España.

Importantes diferencias por especialidad, en AP continua el déficit
de médicos y algunas especialidades, superan en más del 200 y
300% los nuevos especialistas a las posibles jubilaciones.
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En junio de 2021, según el informe del Ministerio había en el SNS
33.950 de 50 a 59 años de edad, el 24,9%, aunque en Primaria es el
27,3% y en Hospitalaria el 23,9%.

Para reponer estas jubilaciones, entre el año 2027 y 2036 una vez
corregidos los posibles abandonos, pueden terminar el MIR unos
80.000 especialistas, más que suficientes para el SNS y para reponer
el total de médicos de esa edad, que según los ratios por
especialidad pueden ser unos 47.900 en España.

Importantes diferencias por especialidad y algunas especialidades,
superan en más del 200 y 300% los nuevos especialistas a las
posibles jubilaciones. Unos 32.000 nuevos especialistas más que las
jubilaciones esperadas en esos años.
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En junio de 2021, según el informe del Ministerio había en el SNS
62.718 de 50 y más años de edad, el 46,0%, aunque en Primaria es
el 59,1% y en Hospitalaria el 40,2%.

Para reponer estas jubilaciones, entre el año 2021 y 2036 una vez
corregidos los posibles abandonos, pueden terminar el MIR unos
120.000 especialistas, más que suficientes para el SNS y para
reponer el total de médicos de esa edad, que según los ratios por
especialidad pueden ser unos 88.500 en España.

Importantes diferencias por especialidad y algunas especialidades,
superan en más del 200 y 300% los nuevos especialistas a las
posibles jubilaciones. Unos 31.000 nuevos especialistas más que las
jubilaciones esperadas entre 2021 y 2036.



Vicente Matas, coordinador jubilado Centro Estudios Sindicato Médico Granada. II Congreso Gallego FSE 9-10 noviembre 2023

En Galicia en 2022 había 15.534 médicos colegiados, de ellos
12.762 activos, 2.772 jubilados, 2.866 menores de 35 años, 2.294 de
45 a 54 años, 3.777 de 55 a 64 años, 2.080 de 65 a 69 años y unos
5.000 activos de 55 y más años que ya están descendiendo algo
cada año.

En diciembre de 2022 habría como máximo 1.589 MIR formándose
en Galicia y ahora puede haber un máximo de 1.715 MIR.

Podrían terminar un máximo de 2.571 nuevos especialistas entre
2021 y 2027: 302 en 2021, 315 en 2022, 328 en 2023, 371 en 2024,
388 en 2025, 411 en 2026 y 456 en 2027. Este año se han
convocado un total de 501 plazas en el MIR.
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Ingresaron 413 nuevos alumnos en la facultad de Santiago de
Compostela el curso 2022/2023 y terminaron sus estudios 359
médicos en el curso 2021/2022.

En el MIR 2022/2023 fueron admitidos 504 médicos procedentes de
la facultad gallega, se presentaron al examen 481, superaron la
nota de corte 472, obtuvieron plaza 400 y 104 quedaron sin plaza
adjudicada, bien por no superar el corte o no solicitar alguna de las
133 plazas que quedaron sin adjudicar, de ellas 33 en Galicia.

Para la convocatoria actual pueden presentarse los 104 que no
obtuvieron plaza y los 362 que comenzaron su formación hace seis
años y terminen este año.



Conclusiones finales
• Ahora y durante unos años faltan médicos de varias

especialidades, más acusado en AP.
• Para el año 2036 casi todas las especialidades tendrán

un “superávit teórico” de médicos.
• Si continuamos con el incremento de MIR y alumnos,

se puede llegar de nuevo, a tener miles de médicos
parados, para trabajar dos meses en verano.

• Es urgente realizar nuevos estudios demográficos, más
detallados, incluyendo privada, vacantes, necesidades
de plantillas y planificar a largo plazo (11 o 12 años).
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