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Adjudicaciones plazas MIR 2026
POr Provincias y centros gz

El pasado dia 29 de mayo publicamos un amplio informe sobre la adjudicaciéon de plazas MIR por
especialidad y CCAA que, se puede descargar completo en pdf, en el siguiente enlace (Ver informe), ahora
vamos a realizar otro con la distribucidn de plazas MIR por provincias, en los 50 hospitales con mas plazas
adjudicadas entre los primeros 4.000 MIR y en las 26 unidades docentes de Medicina de Familia que
adjudicaron mas plazas entre los primeros 6.000 aspirantes por numero de orden.

Distribucion por provincia

Dentro de los 4.000 primeros aspirantes, como podemos observar en las tablas 1 y 2 del anexo, Madrid
con 847 es la provincia con mas plazas elegidas, seguida de Barcelona (513), Valencia (276), Sevilla (205),
Murcia (146), Vizcaya (135), Malaga (127), Granada (124), Alicante (106), y Zaragoza (102).

Estas diez primeras provincias, acumulan un total de 2.068 plazas elegidas (el 52,34 %) de las 3.951
adjudicadas, entre los 4.000 primeros por numero de orden. Igualmente, estas diez primeras provincias
acumulan un total de 4.063 plazas, que suponen el 43,81 % de las 9.275 adjudicadas en la convocatoria.

Por otro lado, Segovia, Seria, Avila, Zamora, Cuenca, Palencia, Huesca, Teruel, Melilla y Ceuta estan
entre las provincias que tienen, un menor nimero de plazas totales disponibles y son las que, dentro de
los 4.000 primeros puestos tenian menos plazas adjudicadas. Son, ademas provincias con especiales
caracteristicas de aislamiento y disponen de muy pocas plazas de las especialidades que, se adjudican en
las primeras posiciones, junto con otras provincias que también estdn en los ultimos lugares.

Las plazas adjudicadas de cada una de las provincias, por grupo de orden, totales este afio y el anterior,
diferencia plazas 2026/25 y peticiones (primera/ultima) estan recogidas en las tablas 1y 2 del anexo.

Distribucién en los 50 principales Hospitales

Los Hospitales de Valle Hebrén (104), La Paz (103), 12 de octubre (102), Gregorio Maraiion (102), Virgen
del Rocio (92), La Fe de Valencia (87), Hospital Ramdn y Cajal (77), Clinico de Barcelona (75) y Hospital
Virgen de la Arrixaca-Murcia (71) destacan por las plazas elegidas por los 4.000 primeros aspirantes, son
ademas de los que mas plazas han adjudicado en la convocatoria, junto con Carlos Haya-Malaga, Hospital
Virgen de las Nieves-Granada, Clinico San Carlos, Hospital Cruces y Reina Sofia de Cérdoba.

El resto de los Hospitales que aparecen en la tabla siguiente, completan los 50 primeros por el nimero de
plazas adjudicadas entre los 4.000 primeros aspirantes.

En estos 50 centros se han adjudicado el 82,2% de las plazas elegidas por los 1.000 primeros puestos, el
69,8% de las elegidas por los 2.000 primeros puestos y el 44,6% del total de las plazas elegidas este afio.

Concepcioén Arenal, 3 Bajo A 18012 Granada. TIf: 958162114 FAX: 958092013 e-mail: smedico@simeg.org www.simeg.org S ' A a
-


mailto:smedico@simeg.org
http://www.simeg.org/
https://simeg.org/adjudicacion-plazas-mir-2026-por-especialidad-y-ccaa-centro-de-estudios-simeg/

Las plazas restantes (el 55,4%) corresponden a 400 centros, entre las cuales se incluyen las 2.544 plazas
de medicina de familia adjudicadas y sus 196 unidades docentes.

Para esta clasificacidn, las plazas de Medicina de Familia no se han computado en los centros hospitalarios
de referencia, por lo que sus 2.544 plazas adjudicadas estan contempladas como unidades docentes, el
resto de las unidades docentes (Pediatria, Psiquiatria, Medicina Preventiva, Obstetricia y Ginecologia,
Medicina del Trabajo y Geriatria) se han computado en el centro de referencia, para confeccionar la tabla
por centro, excepto en algunos casos concretos que, ha sido imposible determinarlo, corrigiendo también
cuando ha sido posible la provincia de destino y no la provincia en la que esta la direccién de la unidad
docente, como reflejan los listados del Ministerio.

DISTRIBUCION DE PLAZAS MIR ANO 2026 POR GRUPOS DE ORDEN, CENTROS, PLAZAS Y PETICIONES

TOTAL CENTROS RESTANTES (400)

TOTAL PLAZAS ADJUDICADAS 2026

#5136 4.884
#HHH 9.275 9.007
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Hospital Valle Hebron 34 22 31 17 10 9 4 7 5 89 |8834] 139 138 1 139 104
Hospital La Paz 54 20 16 13 7 9 6 6 9 8 8.449| 140 139 1 140 103
Hospital 12 De Oc!ubre 48 21 23 10 8 10 4 2 2 2 8976] 128 126 2 128 102
M: 0 42 26 18 16 11 11 6 3 3 20 |8919] 136 136 0 136 102

Hospltal Vlrgen Del Rocw 32 21 26 13 12 10 3 6 5 8.990| 128 122 6 128 92
Hospital La Fe-Val 25 32 17 13 8 5 2 2 3 21 9.007) 107 109 -2 107 87
Hospital Ramon y Cajal 36 19 11 11 9 8 10 3 2 15 | 8.306| 109 107 2 109 77
F ital Clinico de B 41 23 7 4 13 9 2 3 1 1 7.884] 103 100 3 103 75
Hospital Virgen De La Arrixaca-Murcia 17 22 23 9 11 U 3 1 1 111 | 9552| 94 92 2 94 71
Hospital Carlos Haya 20 20 17 12 11 10 3 2 4 30 |10.230} 99 94 5 99 69
Hospital Virgen De Las Nieves 16 17 17 18 10 4 3 3 2 5 9.585] 90 88 2 920 68
Hospltal Clinico San Carlos 24 16 14 12 12 14 8 4 4 17 | 9.136] 108 106 2 108 66
Hospital Cruces 25 22 12 5 ¥ 11 3 1 4 87 |9438] 90 89 1 920 64
Hospital Reina Sofia-Cérdoba 17 13 18 16 21 7 7 3 6 169 [10.714] 108 107 1 108 64
Hospital Miguel Servet-Zaragoza 18 19 5 21 13 7 4 4 1 97 |9299] 92 91 1 92 63
pital Clinico Mal i 15 23 12 12 7 3 4 3 2 119 | 8765 81 74 74 81 62

F ital Jime Diaz (Fundacion) 19 12 15 16 7 7 5 3 86 |7089] 84 82 2 84 62
Hospltal Marqués de Valdecilla 18 21 14 9 11 6 4 2 10 34 [11.562) 95 87 8 95 62
Hospital Virgen Macarena 20 18 13 11 7 4 12 2 1 66 | 9.568] 88 86 2 88 62
F ital Central de Asturias 22 12 14 12 7 8 4 1 60 |7.772] 80 84 -4 80 60
s Puerta de Hierro 22 14 11 12 6 13 3 4 3 88 |9.155] 88 87 1 88 59
Hospital Santa Creu | Sant Pau 18 11 12 18 6 9 9 3 2 98 |9400) 88 87 1 88 59
Hospital Bellvitge 11 17 18 8 8 14 13 2 3 39 |[10.110] 94 91 3 94 54
Hospital D i 14 6 15 15 9 6 4 1 4 19 110.482] 74 71 3 74 50
Complejo: pi io de Navarra 14 14 17 4 11 2 2 5 7 24 11,2151 76 77 -1 76 49
Ci I i io de La Coruna 16 14 8 10 4 10 1 3 26 |10 543[ 66 64 2 66 48
Hospltal La Prmcesa-Madnd 7 15 1 14 4 4 4 5 1 142 | 8593] 65 68 -3 65 47
ial de Salamanca 14 10 10 12 14 10 7 3 4 16 |[11.14 84 84 0 84 46

Hospltal Clinico San Cecili 16 6 17 7 4 8 3 3 1 53 |[10.077) 65 65 0 65 46
Hospital Germans Trias | Pujol 10 5 14 16 12 10 8 3 5 198 | 9254] 83 77 6 83 45
Hospital Alicante 13 9 11 11 8 7 5 4 3 27 [10.590F 71 73 2 71 44
Hospital Doctor Peset-Valenci: 2 13 16 11 6 2 3 2 74 | 9264] 55 50 5 55 42
Hospital Clinico i 6 12 11 11 8 3 10 2 3 67 |11.532] 66 67 -1 66 40
Complejo Hospitalario de Vigo - Eoxi Vigo 1 13 9 5 3 10 10 4 2 114 | 8856] 67 62 5 67 38
Hospital Universitario Valenci: 12 7 11 8 9 6 1 1 5 219 |9.383] 60 54 6 60 38
Comp Hospi io Santiago Compostel: 16 8 8 5 9 8 6 4 3 11 _110.315] 67 65 2 67 37
F Vlrgen De La Victoria 9 12 8 8 8 12 5 1 4 185 |10.795] 67 64 3 67 37
Consorcio Mar Parc Salut-Barna 6 8 16 6 12 9 9 5 5 222 | 8515] 76 68 8 76 36
Hospital Son Espases-Palma de Mallorca 5 12 10 9 10 14 7 1 3 283 |10.494) 71 69 2 7 36
Complejo:' pi io de Toledo 2 8 14 11 9 9 6 3 6 247 [10.722] 68 66 2 68 35
Comp i io Insular-Gran Canaria 1 14 8 12 12 5 4 5 1 388 | 9606 | 62 61 1 62 35
Hospit: Lozano Blesa-Zaragoza 5 12 11 6 10 10 5 4 2 22 |11.285] 65 65 0 65 34
Complejo Hospi io Doctor Negrin 10 8 7 7 7 6 8 3 13 | 7.877] 56 58 -2 56 32
Hospi 8 10 7 7 T 6 3 5 4 208 |11.668] 57 54 3 57 32
Hospital Senora de la Candelaria 7 9 10 5 13 4 3 3 5 41 | 9.959] 59 59 0 59 31
Hospital Puerta del Mar 7 7 8 9 9 3 7 2 4 262 [10.802] 56 57 -1 56 31
C Hospi i J] 2 8 13 7 14 7 6 1 4 381 | 8.775| 62 59 3 62 30
Complejo Hospitalario Torrecardenas 2 7 12 8 13 8 4 1 5 3 [11.852] 60 57 3 60 29
Corp on Sanitaria Parc Tauli 2 2 11 12 7 6 6 6 3 430 | 8.606] 55 65 -10 55 27

Hospital Canarias (Universitario La Laguna 5 4 4 9 11 11 11 1 1 -5 57

TOTAL 50 PRIMEROS HOSPITALES #### 4139 4.063 4139 2704

5136 1.247
9275 3.951

[Fuente: Ministerio Sanidad

(e) Vicente Matas Medico Jubilado Coordinador Centro de Estudios Sindicato Médico de Granada Orden: 4.000 primeros aspirantes citados. |

Distribucion de plazas de Medicina Familiar y Comunitaria

La especialidad de Medicina Familiar y Comunitaria es la que oferta un mayor nimero de plazas, supone
el 27,43 % del total de plazas adjudicadas este afio (2.544 este afio, cuando eran 2.508 en la anterior
convocatoria, 2.246 en 2024, 2.324 en 2023, 2.243 en 2022, 2.338 en 2021, 2.224 en 2020, 1.914 en el
ano 2019, 1.810 en el afo 2018, 1.771 en el afio 2017, 1.690 en 2016, 1.654 en 2015, 1.682 en 2014, 1.775

en 2013 y 1.860 en 2012).
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Es la base de nuestro sistema sanitario, por el nUmero de profesionales que la ejercen en el SNS, 31.241
en los equipos de Atencion Primaria en el afio 2024, en los 13.026 Centros de Salud y Consultorios, mas
otros 5.891 en Urgencias de Atencién Primaria y un importante nimero en Urgencia de Hospital y
Servicios Emergencias-061, la ingente actividad que desarrolla (216.036.645 consultas y 35.808.749
urgencias en el afio 2024 en Atencidn Primaria) y es la especialidad que garantiza la equidad y el acceso
a la salud hasta en el hogar mas alejado del pueblo mas aislado, sin embargo en los ultimos afos, no es
de las mas elegidas entre los aspirantes con mejor nimero y en algunos afios han quedado plazas sin
adjudicar como podemos ver en la tabla siguiente, con datos entre 2004 a 2026.

Centro de Estudios g g b~ g o

s S =

iy s 7

Sindicato Médico de Grana:a g ® g - a
Afio 2003-2004 7 25 9% 392 472 2667 1298 0 1770 31,55 5611
Afio 2004-2005 5 38 108 33 487 | 2895 1195 0 1.682 | 30,73 | 5.474
Aiio 2005-2006 12 34 95 204 345 2091 1305 52 1.650 28,86  5.717
3 28 78 161 270 | 17,11 1308 189 1578 | 27,25 | 5.791
Aiio 2007-2008 9 16 35 83 143 8,85 1472 253 1615 2590  6.236
13 19 39 80 151 8,20 1.690 51 1.841 | 27,46  6.704
Afio 2009-2010 6 10 23 64 103 5,41 1.801 0 1.904 27,46  6.934
5 15 23 55 98 5,11 1.821 0 1919 | 27,91 6.875
8 13 31 72 124 6,67 1.736 0 1.860 27,74  6.704
Afio 2012-2013 13 20 2 126 181 | 10,20 | 15%4 0 1775 | 27,96 @ 6.349
Afio 2013-2014 9 3 47 146 234 14,87 1340 108 1574 2659  5.920
12 30 52 119 213 | 12,88 | 1441 0 1.654 | 27,49 | 6.017
Afio 2015-2016 16 28 51 124 219 1296 1471 0 1690 27,73  6.095
Aiio 2016-2017 11 26 35 100 172 9,71 1.599 0 1771 | 28,00  6.325
@ Afio 2017-2018 1 32 43 116 202 11,16 1608 0 1810 27,79  6.513
Aiio 2018-2019 12 34 55 86 187 9,77 1727 0 1914 | 28,16 6.796
21 32 41 58 152 6,83 2.072 0 2224 2921  7.615
Afio 2020-2021 9 30 31 63 133 5,69 2.205 0 2338 | 29,27 | 7.987
19 23 40 72 154 6,87 1.982 93 2243 27,71  8.095
16 29 31 50 126 5,42 2.127 131 2324 | 27,60 | 8.419
8 27 26 46 107 4,76 2139 246 2246 26,36  8.522
16 16 36 48 116 4,63 2.326 0 2508 | 27,85  9.007
Afio 2025-2026 14 2 18 36 90 3,54 2.454 0 2.544 27,43 9.275

Fuente: Ministerio de Sanidad  (e) Vicente Matas Médico Jubilado Coordinador Centro de Estudios SIMEG Fundacién "Vicente Matas"

De los 4.000 primeros aspirantes han elegido esta especialidad 90 (116 en la convocatoria anterior, 107
en 2024, 126 en 2023, 154 en 2022, 133 en 2021, 152 en 2020, 187 en 2019, 202 en 2018, 172 en 2017,
219 en 2016, 213 en 2015, 234 en 2014, 181 en 2013 y 124 el afio 2012).

Dentro de los 1.000 primeros aspirantes, como podemos comprobar en la tabla anterior, solo se
adjudicaron 14 plazas (16 el afio pasado,8 en 2024, 16 en 2023, 19 en 2022, 9 en 2021, 21 en 2020, 12 el
afio 2019, 11 en 2018, 11 en 2017, 16 en 2016, 12 en 2015, 9 en 2014, 13 en 2013 y 8 el afio 2012), de
ellos seis hicieron la peticion entre los 500 primeros puestos (fueron seis el afio pasado, diez en 2023,
ocho en 2022, cuatro en 2021, doce el afio 2020, siete en 2019 y 2018, tres en 2017, nueve en 2016, ocho
en 2015, cinco en 2014, cinco en 2013 y tres el afio 2012). Poco interés ha despertado la especialidad
entre los primeros puestos, aunque la primera plaza se adjudicé al nimero 109 en la Unidad Docente del
Distrito de AP de Jaén-Sur.

Dentro de los 6.000 primeros aspirantes, las 26 Unidades Docentes que aparecen en la tabla siguiente,
han adjudicado un total de 163 plazas que suponen el 62,9% del total de 259 plazas adjudicadas en este
grupo y suponen el 27,58% de las 591 plazas totales adjudicadas de estas 26 Unidades Docentes, que
suponen el 23,23% de las 2.544 adjudicadas. El resto de UD (170), habian adjudicado solo 96 plazas (el
37,1%) que suponen el 4,9% de las 1.953 que han adjudicado estas unidades y que suponen el 76,8% de
las 2.544 plazas adjudicadas en esta convocatoria, en la que no han quedado plazas sin adjudicar.
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Las Unidades Docentes de Barcelona Ciutat I.C.S. (22), Distrito AP Granada-Metropolitano (13), UDM
AFYC de Navarra. Pamplona-Estella (11), UDM AFYC Madrid centro H. La Princesa (10), UDM AFYC de
Gran Canaria (8), Gerencia A.P. A Coruia (8), UDM AFYC Bizkaia. H. Basurto (7), UDM AFYC Distrito de
AP Sevilla (7), UDM AFYC Valencia-Dr. Peset (6), UDM AFYC Sector Zaragoza Il (6), UDM AFYC Bizkaia.
H. Galdakao-Usansolo (5), Distrito AP Malaga-Guadalhorce (5), UDM AFYC AGS Sevilla-Sur (5), UDM
AFYC Valladolid Oeste (5) y UDM Gerencia AP SCS. Zona | Santander (5) son las quince preferidas por los
aspirantes con nimero de orden hasta el 6.000 y que han adjudicado un mayor nimero de plazas que
tenian disponibles.

DISTRIBUCION PLAZAS MIR MFYC ANO 2026 POR GRUPOS DE ORDEN, CENTROS Y PETICIONES

Plazas adjudicadas por grupo orden Resumen datos °
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UDM AFYC BARCELONA CIUTAT ICS 3 2 3 3 3 8 5 3 30 867 [10.803] 60 60 0 60 0 22
UDM AFYC DISTRITO AP GRANADA METROPOLITANO 2 1 6 4 7 12 T 451 [9.147]| 39 39 0 39 0 13
UDM AFYC AP DE NAVARRA. ZONA PAMPLONA-ESTELLA 1 2 1 5 2 8 2 3 1.958 [9.044| 24 24 0 24 0 11
UDM AFYC MADRID CENTRO. H. LA PRINCESA 1 1 1 2 1 4 4 921 |6.658] 14 14 0 14 0 10
UDM AFYC DE GRAN CANARIA 1 4 3 7 10 9 3.261 [ 8.686| 34 34 0 34 0 8
UDM AFYC GERENCIA AP. A CORUNA 1 1 1 2 2 1 3 1 27 418 |12.531] 39 39 0 39 0 8
UDM AFYC DE BIZKAIA. H.UNIVERSITARIO DE BASURTO 1 4 2 4 1 1 3.331 (8401 13 13 0 13 0 7
UDM AFYC SEVILLA. ZONA SEVILLA-DISTRITO SEVILLA 1 2 4 5 11 5 |3618[8665| 28 28 0 28 0 7
UDM AFYC DE VALENCIA. DR PESET 1 2 3 4 2 1.734 [7.261] 12 12 0 10 0 6
UDM AFYC SECTOR ZARAGOZA Ii 2 4 5 10 | 3.132[10.996] 21 21 0 21 0 6
UDM AFYC DE BIZKAIA. H. GALDAKAO-USANSOLO 1 1 2 1 2 5 2.116 [10.673] 12 12 0 12 0 5
UDM AFYC DISTRITO AP MALAGA-GUADALHORCE 4 1 7 9 18 | 4.005 [10.532] 39 39 0 39 0 5
UDM AFYC SEVILLA. ZONA SUR- AGS SUR DE SEVILLA 1 4 8 2 4778 [7.735] 15 15 0 15 0 5
UDM AFYC VALLADOLID OESTE 1 2 2 4 5 6 1.616 | 9.862 | 20 20 0 20 0 5
UDM GERENCIA AP SCS. ZONA | SANTANDER 1 1 1 1 1 7. 3 5 553 |9.765] 20 20 0 20 0 5
UDM AFYC ASTURIAS AREA SANITARIA OVIEDO 2 2 2 8 1.677 (10.437] 14 14 0 14 0 4
UDM AFYC DE ASTURIAS AREA SANITARIA GIJON 1 1 1 1 2 4 6 1.049 |10.046] 16 16 0 13 3 4
UDM AFYC DE GIPUZKOA. H. UNIVERSITARIO DONOSTIA 1 3 3 2 12 13.185[13.341] 21 21 0 21 0 4
UDM AFYC DE VALENCIA. ARNAU DE VILANOVA 1 1 1 1 1 6 1 2.691)8.118] 12 12 0 10 0 4
UDM AFYC DE VIGO. C.H. DE VIGO (EOXI VIGO) 1 2 1 5 2 16 | 1.058 [12.762] 27 27 0 27 0 4
UDM AFYC GIRONA ICS 1 1 1 1 2 2 25 |1.776 |13.119] 33 33 0 33 0 4
UDM AFYC VEGA MEDIA Y ALTA Y ALTIPLANO DE MURCIA 1 3 3 T 4.515|7.970] 14 14 0 14 0 4
UDM AFYC BIZKAIA-ZONA Iil. SAN ELOY 1 1 1 2 1506 [ 9.418] 5 5 0 5 0 3]
UDM AFYC DE SORIA 1 1 1 12 919 [14.502] 15 15 0 15 0 3
UDM AFYC DISTRITO AP CORDOBA GUADALQUIVIR 1 1 1 1 2 20 626 |12.543] 26 26 0 26 0 3]
UDM AFYC SALAMANCA 1 1 3! 1 13 1.931 [12.161] 18 18 0 18 7 3
TOTAL 26 PRIMEROS CENTROS (6.000 puestos) 46 [] 7 6:
TOTAL 170 CENTROS RESTANTES 15 1.953 1.953 0 41
TOTAL PLAZAS ADJUDICADAS 2026 61 2544 2544 0 36

[Fuente: Ministerio Sanidad (e) Vicente Matas Médico Jubilado Coordinador Centro de Estudios SIMEG Fundacién "Vicente Matas" Orden: Adjudicadas a los 6.000 primeros aspirantes ]

En esta convocatoria, no han quedado vacantes y tampoco el afio pasado (quedaron 246 el afio 2024,
131 el afio 2023, 93 el afio 2022, 108 el afio 2014 y también entre los afios 2006 y 2009). Ha continuado
disminuyendo el porcentaje de plazas adjudicadas dentro de los 4.000 primeros aspirantes. Por otro lado,
sigue siendo insuficiente la proporcién de plazas de MFYC convocadas/adjudicadas con relacién al total
de plazas MIR y sigue siendo totalmente insuficiente para el peso del AP en el SNS.

DISTRIBUCION PLAZAS MIR MFYC ANO 2026 POR CCAA, GRUPOS DE ORDEN Y PETICIONES

Plazas adjudicadas por grupo orden Resumen datos °
SMA= : : g
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ANDALUCIA 5 2 1 3 15 17 37 62 | 298 | 109 [14.493] 440 | 440 0 438 2 43
ARAGON 1 2 11 8 5 57 | 454 [13.816] 84 84 0 82 2 14
ASTURIAS 3 1 3 1 5 6 41 | 1.049 [13.565] 62 62 0 62 0 10
BALEARES 1 5 1 61 | 1.893 [14.466] 68 68 0 68 0 1
CANARIAS B 1 4 6 11 22 48 | 3.261 [10.799] 92 92 0 90 2 11
CANTABRIA 1 1 1 2 2 T 4 19 553 [13.877| 37 37 0 37 0 7
CASTILLA Y LEON 1 2 1 3 3 4 9 9 158 | 919 [14.595] 190 | 190 0 190 0 14
CASTILLA-LA MANCHA 1 1 2 5 3 102 720 |13.800 114 114 0 110 4 4
CATALURNA 3 4 4 4 5 16 16 25 | 290 | 867 [13.581| 367 | 367 0 367 0 36
COMUNIDAD VALENCIANA K 2 3 6 10 18 36 | 173 | 1.734 [12.596| 249 | 249 0 233 16 22
EXTREMADURA | 1 1 1 2 3 90 | 1.559 |14.574| 98 98 0 98 0 3
GALICIA 1 3 1 5 3 3 13 8 170 | 418 [14.601| 207 | 207 0 207 0 16
INGESA (Ceuta y Melilla) | 1 [ 9 5.687 |14.072| 10 10 0 10 0 1
MADRID 1 2 3 5 4 8 17 | 40 | 174 | 921 [11.196] 254 | 254 0 | 244 10 23
MURCIA 1 1 3 6 9 21 59 | 2.812 [13.337| 100 100 0 100 0 1
NAVARRA 1 2 1 5 2 9 [ 2 10 [ 1.958 [13.973] 32 32 0 32 0 11
PAis VAsco 1 2 4 7 17 12 14 58 | 1.506 [13.521| 115 | 115 0 115 0 31
RIOJA (LA) 1 2 | 22 | 5977 |13.497| 25 25 0

25 0 1

TOTAL PLAZAS ADJUDICADAS 2026 A i 2.544  2.544

[Fuente: Ministerio Sanidad (e) Vicente Matas Médico Jubilado Coordinador Centro de Estudios SIMEG Fundacién "Vicente Matas" Orden: Primeros 6.000 MIR |
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En la tabla anterior también se puede consultar las plazas que se adjudicaron segun tramos de orden por
cada mil aspirantes y después del 8.000, por Comunidades Auténomas. Este afio se han convocado 36
plazas mas, el 1,44% que las 2.508 del afio pasado y se han adjudicado todas.

Andalucia es la Comunidad Auténoma que tiene el mayor nimero de plazas adjudicadas, un total de 440
con un incremento de 2 plazas con relaciéon al afio pasado. Catalufia es la siguiente, con 367 sin
incremento con relacién al afo pasado. Madrid es la tercera, con 254 con un incremento de 10 plazas con
relacidn al afio pasado. El mayor incremento de plazas, ha sido Comunidad Valenciana, con 16 plazas,
pasando de las 233 del afio pasado a las 249 de este afio.

Posiblemente, el principal motivo de la falta de atractivo de la especialidad, para los nuevos médicos, sea
el poco conocimiento que tienen de la especialidad, precisamente por la poca presencia de Atencién
Primaria en las Facultades de Medicina. Paraddjicamente, también puede influir, en la falta de atractivo
el conocimiento que los aspirantes tienen sobre las condiciones laborales, profesionales, retributivas...
gue padecen los médicos de Atencidén Primaria y que son manifiestamente mejorables.

Desde el foro de médicos de Atencion Primaria (integrado por: CESM, OMC, semFYC, SEMG, SEMERGEN,
AEPap, SEPEAP y CEEM) se propone un verdadero impulso a este nivel asistencial como la mejor forma
de hacer sostenible, mas eficiente y resolutivo nuestro Sistema Sanitario, para ello es necesario
incrementar paulatinamente la parte del presupuesto sanitario dedicado al primer nivel asistencial hasta
llegar al 20-25 % del total lo antes posible.

En manos de la Administracidon estd introducir medicina de familia en las facultades y mejorar las
condiciones del ejercicio de la profesidn en el primer nivel asistencial, para convertirlo realmente en el
eje del sistema, como la forma mas eficiente de conservar el pilar basico del Estado del bienestar y hacer
frente a futuras pandemias, en las que primaria realiza el diagndstico, seguimiento, control y alta de
aproximadamente el 90% de las infecciones.

Esperamos que todos o casi todos, los aspirantes con plaza adjudicada, tomen posesién en los préximos
dias, con el cambio a la eleccién presencial, pues el sistema de asignacion online, de afios anteriores,
creemos que era la causa del incremento del nimero de médicos que no tomaban posesion o
abandonaban en los primeros dias. Este afio las plazas que queden vacantes por no tomar posesion o
abandonos prematuros se adjudicaran de nuevo telematicamente entre los aspirantes que no han elegido
plaza en este proceso.

El Sistema Nacional de Salud necesita de forma urgente un Estatuto Médico Propio para los médicos y
facultativos que mejore las condiciones laborales, profesionales y retributivas para que nuestros jévenes
especialistas, no salgan fuera a buscarlas.

“En tiempos de crisis, se necesita mas inversion en Sanidad Publica, en Atencidon
Primaria, mas plantilla, mas tiempo para el paciente, menos demoras y menos
listas de espera en nuestros Hospitales”.

Granada, 2 junio de 2026
Vicente Matas Aguilera Médico Jubilado Coordinador del
Centro de Estudios SIMEG Fundacion “Vicente Matas”

Concepcidn Arenal, 3 Bajo A 18012 Granada. TIf: 958162114 FAX: 958092013 e-mail: smedico@simeg.org www.simeg.org S ' A a
-


mailto:smedico@simeg.org
http://www.simeg.org/

Anexo de tablas del informe

Tabla 1. Distribucion de plazas MIR por provincia, grupo de orden, peticiones
(primera/tltima) plazas y diferencia (2026/2025). Ordenados 4.000 primeros MIR.

DISTRIBUCION PLAZAS MIR ANO 2026 POR GRUPOS DE ORDEN, PROVINC LAZAS Y PETICIONES

Plazas adjudicadas por grupo orden Resumen datos &
cleclealealealealeale lacl <18 T2 T2 T8 [e.13
~8|88|88|38(38(38(38|38 (32|88 \28|5¢e[%s|58|8s|58]| ¢
Ee|“q |V | |Yu|vs |9 e |sE|ESE2]leg]|eg|8g|es|58] ¢
% 80|85 (8|8 |8 (& |8 |8 [E8|SE|EV|3% eV |&=| B
3] (5]
Provincia de Madrid 284 216 181 166 149 154 123 106 236 2 11.196} 1.615 | 1.615 0 1.577 38 847
Provincia de Barcelona 137 113 134 129 109 108 99 70 248 1 13.581] 1.147 | 1.147 0 1.117 30 513
Provincia de Valencia/Valénci 59 86 72 59 51 32 30 39 96 21 |12.100) 524 524 0 481 43 276
Provincia de Sevilla 62 47 53 43 25 25 32 26 38 4 13.662) 351 351 0 343 8 205
Provincia de Murcia 28 44 44 30 27 26 21 24 62 103 [13.337] 306 306 0 296 10 146
Provincia de Vizcaya/Bizkaia 43 44 30 18 21 27 18 9 26 87 |10.673] 236 236 0 234 2 135
Provincia de Malaga 31 36 34 26 28 26 23 16 71 30 |13.480] 291 291 0 279 12 127
Provincia de 34 25 37 28 21 16 13 20 27 5 12.331] 221 221 0 217 4 124
Provincia de Alicante/Al t 19 26 27 34 44 27 26 14 77 27 |12.596] 294 | 294 0 287 7 106
Provincia de Zaragoza 23 32 17 30 24 27 17 13 42 22 [13.816] 225 225 0 224 1 102
Provincia de La Corunal/A Coruna 34 25 17 20 18 25 17 7 83 11 [14.601] 246 246 0 238 8 96
Provincia de Asturias 29 22 22 20 18 14 13 7 48 37 |13.565] 193 193 0 195 -2 93
Provincia de Valladolid 14 19 22 20 14 74 18 12 35 6 12.502) 161 161 0 158 3 75
Provincia de Navarra 19 18 22 14 23 13 15 8 17 24 |13.973] 149 149 0 148 1 73
Provincia de Las Palmas 11 22 15 21 25 17 21 21 23 13 |10.632] 176 176 0 177 -1 69
Provincia de Cadiz 11 13 19 25 20 20 18 6 55 262 |14.077) 187 187 0 186 1 68
Provincia de Cantabria 19 23 15 10 16 9 11 6 29 34 |13.877] 138 138 0 130 8 67
Provincia de Cordoba 18 13 19 17 22 7 9 8 40 169 [14.395] 153 153 0 152 1 67
Provincia de Pontevedra 13 16 15 13 9 18 19 12 49 114 |14.310] 164 164 0 156 8 57
Provincia de Baleares/llles Balears 10 15 14 15 19 22 16 7 68 283 [14.466] 186 186 0 184 2 54
Provincia de Tenerife 12 13 14 14 24 16 19 14 35 41 |10.799] 161 161 0 157 4 53
Provincia de Guipu ip 14 6 15 16 9 12 7 4 32 19 |13.521] 115 115 0 114 1 51
Provincia de 14 11 10 12 15 11 8 4 17 16 |12.161] 102 102 0 102 0 47
Provincia de 1] 2 9 17 12 18 13 10 4 60 381 |14.574] 145 145 0 142 3 40
Provincia de Toledo 2 8 15 15 12 11 12 5 34 247 (12.874] 114 114 0 111 3 40
Provincia de Castellon/Castello 4 6 10 15 10 9 6 11 27 278 [12.409] 98 98 0 96 2 35
Provincia de Tarragona 2 6 5 20 8 13 14 11 56 386 |13.381] 135 135 0 128 7 33
Provincia de A 8 10 7 7 7 T 6 6 24 208 [13.540] 82 82 0 79 3 32
Provincia de Almeria 2 7 12 11 16 11 4 8 31 3 [13.863] 102 102 0 97 5 32
Provincia de G 3 6 9 11 13 4 9 8 37 428 13.119[ 100 100 0 96 4 29
Provincia de Alava/Araba 4 4 8 11 8 10 4 8 21 28 13.468] 78 78 0 71 7 27
Provincia de Huelva 8 8 10 10 11 6 6 30 |1.136[13.463] 89 89 0 81 8 26
Provincia de Jaén 1 4 7. 13 7 10 10 4 58 109 [14.493] 114 114 0 110 4 25
Provincia de Ledn 5 7 3 9 19 8 8 7 31 333 |14.595] 97 97 0 95 2 24
Provincia de Ciudad Real 3 6 4 10 14 12 6 6 45 176 |13.800] 106 106 0 99 7 23
Provincia de Burg 7 4 3 7 11 8 9 4 41 99 |14.413] 94 94 0 90 4 21
Provincia de Caceres 5 3 6 5 9 6 4 10 42 108 [14.527] 90 920 0 87 3 19
Provincia de Lérida/Lleida 1 4 7 6 6 7 6 10 16 181 [12.153] 63 0 62 1 18
Provincia de Guadalajara 2 2 4 6 5 5 6 4 16 406 |11.449] 50 50 0 49 1 14
Provincia de La Rioja 5 4 5 7 7 6 4 23 1.344 [13.497] 61 61 0 58 3 14
Provincia de Lugo 2 3 5 8 4 7 2 31 1.190 [14.519] 62 62 0 62 0 10
Provincia de O 10 2 3 1 4 5 5 4 5 22 425 |14.315] 51 51 0 49 2 10
Provincia de Segovia 2 1 2 1 5 3 3 10 1.301 [11.574] 27 27 0 24 3 5
Provincia de Soria 1 2 2 1 1 1 1 12 919 [14.502) 21 21 0 21 0 5
Provincia de Avila 1 3 2 2 2 8 2.093 [12.829] 18 18 0 19 -1 4
Provincia de Zamora 1 3 1 1 2 1 17 | 2.225 [14.156] 26 26 0 26 0 4
Provincia de Cuenca 1 2 5 2 1 12 | 2.020 12.566] 23 23 0 21 2 3
Provincia de Palenci 1 1 1 4 1 4 2 13 1.909 [13.828] 27 27 0 27 0 3
Provincia de Huesca 2 3 4 1 2 14 | 3.456 [13.016] 26 26 0 24 2 2
Provincia de Teruel 1 1 1 2 15 454 113.791] 20 20 0 17 3 2
Provincia de Ceuta 9 8.044 [14.072) 9 9 0 9 0 0
Provincia de Melilla 1 1 4 5.687 ({12.928] 6 6 0 5 1 0
[Fuente: Ministerio Sanidad (e) V. Matas Médico Jubilado Coordinador Centro de Estudios SIMEG Fundacion "Vicente Matas" Orden: 4.000 primeras plazas |

En la tabla se puede observar la evolucién en las peticiones de las plazas de las diferentes
especialidades por grupos de mil aspirantes segun el orden de peticién de plazas. También se
refleja la primera y ultima peticién por provincia.
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Tabla 2. Distribucion plazas MIR por provincia, grupo de orden, peticiones
(primera/tltima) plazas y diferencia (2026/2025). Ordenadas alfabéticamente.

DISTRIBUCION PLAZAS MIR ANO 2026 POR GRUPOS DE ORDEN, PROVINCIA, PLAZAS Y PETICIONES

Plazas adjudicadas por grupo orden Resumen datos 5
, TR [P (S| o P e P e e e (R e T T e -
Sinecat Vi -8|88|88|88(85 (88|88 (88|32 [85|e3|8s|8s|Ea|ds]|ig] -
Fundacidn Centro Estudios STMEC S A e | | || A8 sk R AR A S0 23 $2|88 Eg EE T
undaciin ¢ “:A”;I‘ \'m‘,]:’ | Ac| A |8 |8dc |8 | A |As |8 T & 2 3 8 S s 5 a
Provincia de Alava/Araba 4 4 8 11 8 10 4 8 21 28 |13.468| 78 78 0 71 7 27
Provincia de Albacete 8 10 7 7 7 7 6 6 24 208 13.540' 82 82 0 79 3 32
Provincia de Alicante/Al t 19 26 27 34 44 27 26 14 77 27 |12 596[ 294 294 0 287 7 106
Provincia de Almeria 2 7 12 1 16 11 4 8 31 3 |13 863' 102 102 0 97 5 32
Provincia de Asturias 29 22 22 20 18 14 13 7 48 37 13.565] 193 193 0 195 -2 93
Provincia de Avila 1 3 2 2 2 8 2.093 12.829' 18 18 0 19 -1 4
Provincia de J] 2 9 17 12 18 13 10 4 60 381 14.574] 145 145 0 142 3 40
Provincia de Baleares/llles Balears 10 15 14 15 19 22 16 7 68 283 14466] 186 186 0 184 2 54
Provincia de Barcelona 137 113 134 129 109 108 99 70 248 1 13.581] 1.147 | 1.147 0 1.117 30 513
Provincia de Burgos 7 4 3 7 11 8 ] 4 41 99 [14.413] 94 94 0 90 4 21
Provincia de Caceres 5 3 6 5 9 6 4 10 42 108 [14.527] 90 90 0 87 3 19
Provincia de Cadiz 11 13 19 25 20 20 18 6 55 262 [14.077] 187 187 0 186 1 68
Provincia de C: ia 19 23 15 10 16 9 11 6 29 34 [13.877] 138 138 0 130 8 67
Provincia de C: on/Castello 4 6 10 15 10 9 6 11 27 278 [12.409] 98 928 0 96 2 35
Provincia de Ceuta 9 8.044 (14.072) 9 9 0 9 0 0
Provincia de Ciudad Real 3 6 4 10 14 12 6 6 45 176 [13.800] 106 106 0 99 7 23
Provincia de Cordoba 18 13 19 17 22 7 9 8 40 169 [14.395) 153 153 0 152 1 67
Provincia de Cuenca 1 2 5 2 1 12 | 2.020 |12.566] 23 23 0 21 2 3
Provincia de Gerona/Girona 3 6 9 11 13 4 9 8 37 428 |13.119] 100 100 0 96 4 29
Provincia de 34 25 37 28 21 16 13 20 27 5 12.331] 221 221 0 217 4 124
Provincia de Guadalajara 2 2 4 6 5 5 6 4 16 406 |11.449] 50 50 0 49 1 14
Provincia de pu IGipuzk 14 6 15 16 9 12 7 4 32 19 13.521| 115 115 0 114 1 51
Provincia de Huelva 8 8 10 10 11 6 6 30 | 1.136 [13.463] 89 89 0 81 8 26
Provincia de Huesca 2 3 4 1 2 14 3456 |[13.016] 26 26 0 24 2 2
Provincia de Jaén 1 4 7 13 7 10 10 4 58 109 (14.493] 114 114 0 110 4 25
Provincia de La Corufia/A Coruia 34 25 17 20 18 25 17 7 83 11 |14.601] 246 246 0 238 8 96
Provincia de La Rioja 5 4 5 7 7 6 4 23 1.344 [13.497] 61 61 0 58 3 14
Provincia de Las Palmas 11 22 15 21 25 17 21 21 23 13 |10.632] 176 176 0 177 -1 69
Provincia de Leon 5 7 3 9 19 8 8 & 31 333 [14.595) 97 97 0 95 2 24
Provincia de Lérida/Lleida 1 4 7 6 6 7 6 10 16 181 [12.153] 63 63 0 62 1 18
Provincia de Lugo 2 3 5 8 4 7 2 31 1.190 [14.519] 62 62 0 62 0 10
Provincia de Madrid 284 216 181 166 149 154 123 106 236 2 [11.196] 1.615 | 1.615 0 1.577 38 847
Provincia de Malaga 31 36 34 26 28 26 23 16 71 30 13.480] 291 291 0 279 12 127
Provincia de Melilla 1 1 4 5687 [12.928] 6 6 0 5 1 0
Provincia de Murcia 28 44 44 30 27 26 21 24 62 103 [13.337] 306 306 0 296 10 146
Provincia de Navarra 19 18 22 14 23 13 15 8 17 24 [13.973] 149 | 149 0 148 1 73
Provincia de Orense/Ourense 2 3 1 4 5 5 4 5 22 425 [14.315] 51 51 0 49 2 10
Provincia de Pal i 1 1 1 4 1 4 2 13 1.909 [13.828] 27 27 0 27 0 3
Provincia de Pontevedra 13 16 15 13 9 18 19 12 49 114 [14.310] 164 164 0 156 8 57
Provincia de 14 11 10 12 15 11 8 4 17 16 [12.161) 102 102 0 102 0 47
Provincia de Segovia 2 1 2 1 5 3 3 10 | 1.301 |11.574] 27 27 0 24 3 5
Provincia de Sevilla 62 47 53 43 25 25 32 26 38 4 [13.662) 351 351 0 343 8 205
Provincia de Soria 1 2 2 1 1 1 1 12 919 (14502 21 21 0 21 0 5
Provincia de Tarragona 2 6 5 20 8 13 14 11 56 386 |13.381] 135 135 0 128 T 33
Provincia de Tenerife 12 13 14 14 24 16 19 14 35 41 [10.799] 161 161 0 157 4 53
Provincia de Teruel 1 1 1 2 15 454 113.791] 20 20 0 17 3 2
Provincia de Toledo 2 8 15 15 12 11 12 5 34 247 (12.874] 114 114 0 111 3 40
Provincia de ia/Valénci 59 86 72 59 51 32 30 39 96 21 |[12.100] 524 524 0 481 43 276
Provincia de Valladolid 14 19 22 20 14 7 18 12 35 6 [12.502] 161 161 0 158 3 75
Provincia de Vizcaya/Bizkaia 43 44 30 18 21 27 18 9 26 87 |[10.673] 236 236 0 234 2 135
Provincia de Zamora 1 3 1 1 2 1 17 | 2.225 14.156| 26 26 0 26 0 4
Provincia de Zaragoza 23 32 17 30 24 27 17 13 42 22 [13.816] 225 225 0 224 1 102
Total Plazas Adjudicadas 2026 0

[Fuente: Ministerio Sanidad (e) V. Matas Médico Jubilado Coordinador Centro de Estudios SIMEG Fundacion "Vicente Matas" Orden: Alfabético ]

En la tabla se puede observar por orden alfabético la evolucién en las peticiones de las plazas
de las diferentes provincias por grupos de mil aspirantes segun el orden de peticion de plaza.
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